SAKRAMENTET E KISHES KATOLIKE

Vazhdojmé rrugétimin toné té Sakramenteve té Kishés Katolike, duke u futur daléngadalé né
grupin e fundit té Sakramenteve té Kishés Katolike. Kéto 7 shenja té shenjta gé Néna Kishé na
dhuron i kemi ndaré né tre grupe té médha, pak a shumé (edhe pse kéto gjéra nuk mund té priten
me thik&) mbi bazén e "rolit" gé ata kané né jetén e krishteré té njeriut: Sakramentet e Hyrjes né
jetén e krishteré (Pagézimi, Krezmimi, Kungimi), Sakramentet e shérimit (Rréfimi dhe Vajimi)
dhe Sakramentet né shérbim té bashkeésisé e té misionit (Martesa dhe Urdhri i shenjté). Pra, ne do
té futemi né grupin e Sakramenteve né shérbim té bashkésisés e té misionit, konkretisht do té
flasim pér Sakramentin e Martesés, gé disa e njohin ndryshe me emrin Kurora, ose Martesa né
Kishé.

BURIMET ZYRTARE

Pérpara se té zhytemi né botén e mrekullueshme té kétij Sakramenti (dhe sa shumé gjéra ka pér
té théné né lidhje me té!) ja vlen té pérmendin, si gjithmoné, burimet zyrtare nga té cilat
zakonisht i marr kéto informacione qé jané websiti zyrtar i Kishés Katolike vatican.va, websiti i
etérve domenikané Amici Domenicani, me pérgjigje té teologut Até Angelo Bellon dhe websiti i
priftit italian Don Leonardo Maria Pompei: In VVoluntate Dei.

SAKRAMENTI | MARTESES

Fillojmé njé Sakrament tjetér shumé té réndésishém dhe t& bukur, gé futet né Sakramentet né
shérbim té bashkésisé e té misionit sikurse thamé, gé éshté Sakramenti i Martesés. Mé pélgen té
nis me njé koingidencé ose si¢c mé pélgen mua t'i quaj, Zotingidencé (njé lojé fjalésh banale), qé
po nis té shkruaj mbi kété Sakrament pikérisht mé 23 janar té vitit 2022, gé éshté dita né té cilén
Kisha kujton Martesén e Jozefit e té Marisé, gé jané dy té martuarit mé té shénjté né té gjithé
historiné e njerézimit, jané modeli i ¢do té martuari, té kris hteré sé pari, por edhe né pérgjithési
pasi martesa e tyre ishte aq perfekte né dashuri dhe né virtyte, sa ¢cdo njeri i ¢cdo feje, krahine dhe
ideje do té donte té mésonte nga ata e té imitonte kété Iloj martese.

Tani, éshté shumé bukur t€ mendojmé e té meditojmé mbi Sakramentin e Martesés, sidomos mbi
Martesén e Jozefit e té Marisé, gé ka gené njé martesé e vérteté, 100 %, edhe pse mund té duket
né pamje té paré gé s'ka gené e tillé, qé ka gqené pak e cuditshme, sigurisht jashté normave té
martesave té zakonshme.

Shumica prej nesh, sidomos mé pérpara kur
televizioni italian shikohej mé shumé né Shqipéri,
mund té keté dégjuar pér familjen e Mullirit té
Bardhé (Mulino Bianco). Jo se dua t'i béj publicitet,
se s'kam asnjé lloj interesi, por né italisht pérdoret
edhe si shprehje e pérgjithshme, pér té treguar
familjen ideale, sic ishte pak a shumé ajo gé na




tregonte publiciteti i Mullirit té Bardhé, ku néna, babai e fémijét (mundésisht té gjithé té bukur,
té palestruar, t& veshur miré e té rregulluar gé né piké té méngjesit, gjé gé pér njé njeri normal,
njé tokésor ¢farédo, nuk ndodh kurré, pérkundrazi) viheshin té gjithé sé bashku rréth tavolinés sé
kuzhinés duke ngréné méngjes, duke ndihmuar njéri tjetrin, gruaja e burri shikonin njéri tjetrin
me ato syté tipike té adoleshentéve té porsadashuruar (té padurueshém meqé ra fjala) dhe biri e
bija i dégjonin prindérit, sillnin gjérat né tavoling, puthnin néné e babé e gjéra té tilla (kur
ndodhin kéto gjéra né té vérteté?!). Pra, krejt pérralla, do té kemi menduar ne. Pse?

Sepse né fakt, shumica prej nesh, kur mendon pér martesén, dhe si pasojé pér familjen, por le té
ndalemi tek hapi i paré gé éshté ai i martesés, ka kété martesé né mendje!

Mos u trembni! Eshté njé foto e béré gjaté njé dasme para viteve '90 né Shqipéri, ku si¢ e dimé
ekzistonte dhe ndoshta né disa vende akoma ekziston, kjo tradité qé nusja, pérpara se té dilte nga
shtépia e familjes sé saj té origjinés, pra pérpara se té linte nénén, babané, gjyshin, nusen e dajés,
kushérirén e djalit t& xhaxhait etj etj (se nuk e di sa mijéra veté jetonin pérpara sé bashku né njé
shtépi), duhej té gante tek dilte nga dera e shtépisé, deri né momentin gé futej né makiné, ku
kishte ardhur dhéndrri pér ta marré. Po jo té garé e gjé, po me z& té larté! E mbaj mend kur jané
martuar disa té aférm té mi, se si kané garé me z& té larté, dukej sikur ishe né njé funeral, mé
shumeé se sa né njé martesé! Dhe gjéja mé e forté ishte kjo garje, né shumicén e kohés, ishte krejt
e shtirur se kishte ca vajza qé mezi prisnin gé té linin shtépiné e tyre!!!

Nejse, tani pérvec faktit gé doja té rikujtoja pak pér gejf kété zakon kaq té cuditshém té
martesave né Shqipéri, mé pélgeu dhe e mora kété foto edhe sepse éshté dicka shumé
domethénése, duke gené se kjo nuse po gan prej zakonit (ose prej emocionit) por né fakt
simbolizon né njé faré ményre martesén e paré me syté njerézore: fatkeqésisht, martesa pér
shumé njeréz, e sidomos pér graté por nuk po pérjashtoj as meshkujt, shikohet si digka negative,



si dicka pér t'i géndruar larg, si digka gé ta mérzit ag shumé sa me taman jo rralléheré graté mund
ta gjejné veten né vend té késaj nuseje qé gan, por jo pér shtirje apo pér emocion si¢ ishte zakoni,
por me té vérteté, nga zemra, nga thellésia e zemrés. Pérbiles, bashkéshorti ose bashkéshortja
mund té béhen aq té padurueshém, sa i shtyn njerézit e zakonshém, por edhe komedianét, aktorét
etj té béjné batuta, komedi e filma té ndryshém mbi kété lloj marrédhenieje, gé éshté njé ndér mé
té réndésishmet dhe mé intimet e jetés sé dy njerézve. Jo mé larg se dje, kur ishim duke vizituar
njé pacient, doktori ju drejtua njé burri rreth té 60ve, nga Kalabria, ndérkohé gé e mjekonte dhe
pasi ai i tha gé ishte i martuar prej 40 vitesh: Po mé fal a e ke shtépiné né fshat, a ke njé copé
kopsht a dicka té tillé, jashté, pér qejf? - Dhe pacienti ju pérgjigj: Po doktor, e kam.- Ok, mund té
bésh ndonjé gropé e ta fusésh, ashtu fshehurazi... (e kishte fjalén pér gruan normalisht!) - Dhe
pacienti ju pérgjigj, duke i béré té gjithé repartin gé té geshé: - Po, doktor, por nuk vdes! Nuk
vdes, éshté e koté, éshté e pavdekshme!

Pra, ishte njé episod (ndoshta i njé shakaje pak si té réndé, shaka doktorash) pér té treguar se si
me té vérteté bashkéjetesa midis dy njerézve mund té mos jeté e lehté, pérkundrazi, mund té
béhet aq e véshtiré, me aq shumé pengesa, vuajtje, peripeci sa t'i b&jé njerézit gé té béjné-
minimumi- shaka té tilla, por fatkegésisht disa kalojné edhe né fakte. Atéhere pyetja éshté, pér
t'ju rikthyer temés soné té Sakramenteve: Nga se lind ky Sakrament i Martesés? Ku i ka rrénjét?
Pér cfaré shérben né té vérteté dhe cilat jané efektet e tij né jetén e njerézve gé e marrin? Dhe
mbi té gjitha, cilat jané karakteristikat e tij, qé e dallojné nga martesat e tjera, psh martesa né
komuné apo martesat né objektet e tjera té kulteve té feve té ndryshme? Té gjitha kétyre pyetjeve,
njé nga njé, do té mundohemi t'u japim pérgjigje.

1. CFARE ESHTE MARTESA?

Pakti martesor, me ané té té cilit burri e gruaja vendosin midis tyre bashkéndarjen e jetés sé tyre,
pér natyrén e vet e drejtuar tek e mira e bashkéshortéve dhe tek riprodhimi dhe edukimi i
fémijéve, ndér té pagézuarit éshté ngritur nga veté Krishti Zot né dinjitetin e sakramentit. (KKK
1601)

Cfaré do té thoté kjo? Q& sé pari duhet té dallojmé midis martesés "natyrore”, pra qé martesés né
vetvete, si¢ e ka menduar Hyji gé né fillimet e krijimit, kur ka krijuar botén dhe sidomos burrin e
gruan, dhe martesés "sakramentale", pra martesés né kishé. Sepse ka piké té pérbashkeéta,
pérbiles kjo e fundit mbéshtetet tek e para, por nuk éshté krejt njésoj si e para, pérkundrazi ka
dicka mé shumé, sepse si¢ e lexuam fjalia na thoté: éshté ngritur né dinjitetin e njé Sakramenti,
pra sigurisht nuk éshté sikur e paré, edhe pse i ka bazat dhe rrénjét né té, por éshté shumé mé lart
se e para. Pér té kuptuar martesén sakramentale, le té fillojmé nga origjina: nga martesa
"natyrore".



A. MARTESA "NATYRORE"

Martesa midis burrit dhe gruas ka gené né planet e Zotit gé né fillimet e krijimit, si¢ do té
shikojmé pak mé poshté, dhe pérbiles éshté kaq "i fiksuar" Zoti me kété fjalé, sa Shkrimi i
Shenjté pérmbyllet po me kété fjalé, mé konkretisht me "dasmén e Qengjit™:

Atéheré mé tha: Shkruaj! Té lumét ata gé jané té thirrur né gostiné e dasmés sé Qengjit.
(Zbulesa 19, 9).

Normalisht, kjo e fundit nuk éshté njé martesé midis njé burri e njé gruaje né kuptimin e
miréfillté té fjalés, por martesés mbi njeriut dhe Qengjit (pra qé shémbellen Jezu Krishtin, Qengji
i Hyjit), por dua té them qé me té vérteté Zoti fjalén "martesé", fenomenin "martesé” e ka shumé
pérzemér, aqg sa té fillojé e mbarojé Shkrimin e Shenjté, pra qé éshté Fjala e Tij, e veté Zotit, me
martesén. Atéhere lind nevoja pér té kuptuar akoma edhe mé shumé kuptimin e martesés dhe mbi
té gjitha se si e ka menduar Zoti martesén, pse e ka krijuar.

Pra, nga se po themi deri tani, e kuptuam gé veté Zoti, Krijuesi i tokés dhe i giellit, e ka
themeluar martesén (deri tani po flasim pér martesén sic e quajtém "natyrore”, jo sakramentale).
Veté Zoti éshté autori i martesés! Eshté ai gé e ka "Krijuar", "shpikur", themeluar martesén. Pra,
thirrja pér t'u martuar éshté e shkruar né natyrén e veté njeriut, e ¢do burri dhe ¢do gruaje, gé
kané dalé nga duart e Zotit Krijuesit toné. Pra, Zoti na ka krijuar té gjithéve té tillé, pér martesén,
né fillim. E pérsérisim gé martesa nuk éshté njé institucion njerézor, por hyjnor, sepse
autori e saj éshté Hyji, veté Zoti. Edhe pse tashmé ka kaluar shumé kohé nga themelimi i saj
(pra nga krijimi i botés e kemi fjalén) e deri né ditét tona dhe késhtu gé martesa natyrore ndér
shekuj e ndér vite ka pésuar shumé ndryshime njerézore dhe né disa vende, fe e kultura té
ndryshme éshté edhe "shpérfytyruar”, duke e humbur pothuaj kuptimin e saj fillestar si¢ e kishte
menduar Zoti dhe duke e humbur sakralitetin e saj, kjo nuk do té thoté gé kéto gjéra nuk jané
akoma té vérteta pér njeriun, qé do apo s'do ta besojé, éshté krijuar nga Zoti i tillé, dhe kjo vlen
jo vetém pér Adamin dhe Evén dhe fémijét e tyre, por pér secilin prej nesh.

Hyji éshté dashuri, na thoté Gjoni né letrén e tij té paré (Letra e paré e Gjonit 4, 8) dhe duke gené
se e ka krijuar njeriun sipas imazhit dhe pérngjashmérisé sé tij dhe duke gené se i ka krijuar
mashkull e femér, i ka krijuar né ményré té tillé gé dashuria e tyre reciproke té béhet njé imazh i
vérteté i dashurisé absolute dhe perfekte gé Zoti ka pér njeriun, pér ¢do njeri. Pra, si¢ e shikojmé,
edhe veté martesa natyrore, qé éshté gjithsesi e themeluar nga Zoti dhe nuk ka akoma dinjitetin
tejet té larté té martesés sakramentale, por prapé se prapé ka njé dinjitet té¢ madh dhe té
pacénueshém né vetvete, gé shkon pértej asaj ¢cka thuhet pér martesén "s'kam nevojé pér njé copé
letér uné, apo pér njé kontraté, pér té konfirmuar dashuriné gé ndjej pér bashkéshortin/en time"
ose "martesa ve¢ prish puné, ¢a po i duhet njeriut gé té martohet e té ngatérrojé puné vetes duke
u lidhur me njé njeri gjithé jetén, pastaj ja shikon sherrin asaj/atij me gjithé familje™ ose "¢a po té
duhet me u martu, lidhu, ndaju, bashkéjeto, jemi né njé shoqéri té liré tani dhe mund té b&jmé
secili ¢faré té dojé, ¢faré té ndjejé se éshté gjéja mé e drejté dhe mé e duhur™ e fraza e mendime



té tilla pér martesén. Pra, né mendjen e Zotit, dhe duhet té€ kemi parasysh qé kur dicka éshté né
mendjen e Zotit, automatikisht do té thoté gé kjo gjé éshté e vérteta absolute dhe nuk ka njé té
vérteté tjetér qé ta kundérshtojé kété: pra ajo ¢cka éshté né mendjen e Zotit, né planet e tij, éshté
realiteti, gjithcka ¢faré ne mendojmé apo si i shikojmé gjérat jané mendimet tona, qé edhe pse
mund té duken té drejta ose "realiste”, nuk jané aspak realiteti. Atéhere martesa éshté shumé mé
shumeé se ato gé thamé mé sipér, gé sigurisht duhet t'i kemi dégjuar té gjithé, éshté njé thirrje e
vecanté pér ¢cdo njeri té krijuar nga Hyji, qé té dojé bashkéshortin/en e tij, fatin e tij pra, né
ményré té ngjashme, sikur Hyji e do até. Eshté njé thirrje e larté, éshté dicka serioze, nuk éshté
njé shaka, as dicka romantike e tipit "puci puci”! Ja té lexojmé sé bashku zanafillén toné, té
genies njerézore, té llojit njerézor, né burrin e paré (Adami) dhe né gruan e paré (Eva), pra castin
kur u krijua njeriu nga Zoti:

“Hyji tha: “Le ta béjmé njeriun né shémbélltyrén e né pérngjasimin toné qé té jeté zotérues i
peshqve té detit, i shpendéve té giellit, i kafshéve, i mbaré tokés, dhe i ¢do zvarraniku gé zvarritet
mbi toké”’! Hyji krijoi njeriun né pérngjasimin e vet, e krijoi né pérngjasimin e Hyjit; i krijoi
mashkull e femér. Hyji i bekoi dhe u tha: “Shtohuni e shumohuni e mbusheni tokén dhe
sundojeni até! Béhuni zotéruesit e peshqve té detit, té shpendéve té giellit dhe té ¢do gjallese gé
léviz pérmbi toké” (Zanafilla 1,26-28).

Por nuk mjafton mé kag. Zoti i krijoi mashkull e femér jo vetém gé népérmjet dashurisé gé i
japin njéri tjetrit té shémbéllejné dashuriné
qé Zoti ka pér krijesat e tij, "martesén”
mistike qé Zoti Krijuesi yné déshiron
thellésisht té béjé me ¢do shpirt njeriu,
sepse ¢do shpirt njeriu ka dalé nga Gjiri i
Hyjit dhe éshté Kkrijuar pér té jetuar i
bashkuar plotésisht me Hyjin, por edhe gé
ta ndihmojné njeri tjetrin. Do ta lexojmé

pas pak, gjithnjé nga libri i Zanafillés sé
Dhjatés sé Vjetér, gé Adami ishte i mérzitur,
se ok ishte zotéruesi i té gjithé kafashéve,
zvarranikéve, shpendéve, zhapikéve, po me
gjithé respektin pér zhapikét e pér bretkosat,
por ¢a po i duheshin? Mérzitej gjithé ditén
me to, sepse nuk mund té fliste me to, nuk
mund t& ndante mendimet e tij me to. E
vinte re se kishte njé ndryshim midis tij dhe
atyre, sepse pér sa té bukura mund té ishin,
prapé se prapé nuk ishin si ai, nuk mendonin, nuk llogjikonin, nuk kishin pra té njéjtin shpirt.
(Kjo pjesé nuk éshté taman késhtu né Bibél, por le té themi se po imagjinoj pak "prapaskenat”




biblike). Atéhere, Zoti i thoté "Nuk éshté miré gé mashkulli té rrijé vetém" dhe i krijon femrén
"mish i mishit té tij", krejt e ngjashme me té, krejt e afért me té, si njé ndihmé e vérteté.

Zoti Hyj tha edhe: “Nuk éshté miré qé njeriu té jeté vetém: do t’ia béj njé ndihmé gé t’i
pérngjajé”. Pasi Zoti Hyj i kishte formuar prej dheut té gjitha kafshét e gjalla té fushés dhe té
gjithé shpendét e qiellit, i solli te njeriu, pér té paré, se si do t’i quajé, sepse secila kafshé e gjallé
do té mbante até emér, me té cilin do ta quante njeriu.Njeriu ia ngjiti emrin pérkatés secilés
bagéti, secilit shpend té giellit dhe secilés egérsiré té fushés; por pér njeriun nuk gjendej njé
ndihmés qé t’i pérngjante atij. Prandaj, Zoti Hyj i léshoi njeriut njé giumé té réndé. Pasi e zuri
gjumi, ia nxori njé brinjé dhe vendin e saj e mbushi me mish. Zoti Hyj e pérftoi gruan prej
brinjés qé ia kishte nxjerré njeriut dhe e solli te njeriu. Atéheré njeriu klithi: “Kjo tani éshté
ashti i eshtrave té mi dhe mishi i mishit tim! Le té quhet Grua, sepse kjo u mor nga njeriu”. Pér
kété arsye njeriu do ta |€ré té atin dhe t'émén e vet dhe do té jetojé bashké me gruan e vet e do té
béhen njé trup i vetém. (Zanafilla 2, 18-24)

Por prit se nuk ka mbaruar kétu! Sikur t&€ mos
mjaftonin kéto mé sipér, dhe besoj se jané
mjaftueshém deri tani, ka njé fjali né vecanti qé
godet, qé éshté " pér kété arsye njeriu do ta Iéré té
atin dhe t'émén e vet dhe do té jetojé bashké me
gruan e vet e do té béhen njé trup i vetém". Sa bukur!
Kéto fjalé, gé nuk jané fjalé romantike té théna
banalisht, sepse Zoti kur flet, flet seriozisht, dhe ¢do
fjalé e nxjerré nga goja e Zotit dhe e shkruar né faget
e arta té Shkrimit té Shenjté ka njé réndési dhe peshé
té jashtézakonshme, té cilén nuk duhet t'i
nénvlerésojmé. Realiteti gé ndodh né martesén,
realitet qé si¢ do té shikojmé spikat akoma mé
shumé né martesén sakramentale, por si¢ e po
shohim tani vlen edhe pér martesén ""natyrore™,
éshté qé gruaja e burri gé martohen béhen njé
mish i vetém, njé trup i vetém. Pérbiles Jezusi veté
e pérseérit kété gjé, dhe e gjejmé né ungjillin e Mateut:

Jezusi iu pérgjigj: “A nuk keni lexuar: Krijuesi, kur i krijoi né fillim i krijoi mashkull e femér e
tha: ‘Pér kété arsye njeriu do ta Iéré babain e nénén e vet e do té jetojé me gruan e vet e té dy do
té jené njé trup i vetém?’ (Mateu 19, 4-5)

Pasoja e kétij realiteti, pra gé népérmjet martesés burri e gruaja "béhen njé trup i vetém®” jané té
médha dhe do t'i shikojmé me vémendje kur té flasim pér martesén sakramentale.



Martesa "natyrore”, ashtu si¢ éshté menduar nga Hyji gé nga fillimet e njerézimit, éshté dicka e
jashtézakonshme, por ajo fotoja pér té cilén folém né fillim, e gruas gé gan si e déshpéruar, neve
nuk na higet nga mendja lehtésisht dhe na bén té mendojmé mbi sakralitetin dhe madhéshtiné e
késaj "shpikjeje" té Zotit: ku éshté e gjithé kjo bukuri, ky éshté e gjithé kjo mrekulli e martesés,
uné s'po e shoh kund: uné shoh mé shumé mérzitje, ngatérresa, xhelozi, zénka, shamata,
kegkuptime, mosmarréveshje, indiferenca, ndarje, divorce etj etj. Po éshté e vérteté, bukuria e
realitete né projektet e Zotit nuk duhet té béjé gé té harrojmé realitetin né térésiné e tij: realitetin
e njerézimit té goditur nga mékati, nga mékati origjinal sé pari, por edhe mékatet personale.
Pasojat e mékatit jané té tmerrshme (Shiko: Mékati i réndé) dhe kéto pasoja i shikojmé edhe tek
martesa, qé tashmé éshté shpérfytyruar ag shumé, sa duket sikur nuk éshté mé sikur ajo gé Zoti e
ka menduar pér ne, kéto gé po themi duken gati gati si pérralla.

Ky unitet i thellé i bashkéshortéve ashtu si¢ e ka menduar Zoti dhe po ashtu pazgjidhshméria dhe
besnikéria e martesés (pér té cilat do té flasim mé tej) e kané humbur vlerén dhe kuptimin e tyre
ndér vite dhe sidomos né disa kultura e vende gé jané influencuar nga elemente té tjera si psh
divorci, poligamia, por duhet té kemi parasysh gé edhe né Dhjatén e Vjetér, pra né ngjarjet para
lindjes sé Jezu Krishtit, profetét kané folur pér martesén me kéto karakteristika dhe vlera si
besnikéria, monogamia, pazgjidhshméria, sidomos mund t'i gjejmé né disa libra té Besélidhjes sé
Vjetér gé jané libri i Rultit, libri i Tobisé dhe mbi té gjitha Kantiku i Kantikéve.

M vendos si vulé mbi zemrén ténde, porsi vulé mbi dorén ténde se dashuria éshté e forté si
vdekja, i pashmangshém éshté si dheu i zi lakmimi; vapa e saj si vapa e zjarrit, flaké hyjnore!
Ujérat e médha dashuriné nuk mund ta ndalin, nuk e fikin as lumenjté! Kush do té jepte gjithcka
ka né shtépiné e vet me géllim té blejé dashuriné, do té pérbuzej prej gjithkujt. (Kantiku i
Kantikéve 8, 6-7)

B. MARTESA SAKRAMENTALE

Thamé shumé gjéra té bukura e té réndésishme pér
martesén "natyrore”, martesén midis njé gruaje dhe
burri té rruzullit tokésor ashtu sikur e ka menduar Zoti
qé né fillimet e krijimit. Dikush mund té mendojé: po i
the té gjitha kur fole pér martesén natyrore, ¢faré do té
thuash tani pér martesén sakramentale, ose mé mirg, pse
ishte e nevojshme qé té "shpikej" kjo gjé e re, njé
sakrament i ri i martesés? Kjo éshté pyetje themelore,
sepse ngs e kuptojmé rrénjésisht bukuriné e sakramentit
té martesés dhe réndésiné e tij, pastaj té gjitha gjérat e
tjera do vijné mé spontanisht dhe do té dimé t'i
pérgjigjemi singerisht e thellésisht pyetjes "Po pse té




martohem né Kishé, ne e duam njéri tjetrin nuk ja ndjejmé nevojén té shtojmé asgjé mé tepér"”. Jo
mé larg se para pak javésh, duke folur me njé vajzé, e pagézuar ortodokse por jo praktikante né
fené e saj, mé pérseériti pikérisht kéto fjalé, duke folur né lidhje me bashkéjetesén me té fejuarin e
saj. Dhe éshté krejt normale, sepse pérgjigja géndron pikérisht tek pjesa e dyté e asaj fraze "Nuk
ja ndjejmé nevojén™. Kur nuk i ndihet nevoja digkaje? Ose kur nuk ka fare réndési (dhe nuk éshté
ky rasti i Sakramenteve sepse pérndryshe nuk do té isha kétu duke humbur "frymé" kot) ose kur
nuk i dihet réndésia (dhe éshté ky rasti i kétij Sakramenti). Por té shkojmé pak mé thellé tani, qé
ta kuptojmé miré rrénjén e késaj pyetjeje thelbésore: Kur nuk i dihet réndésia sakramentit té
Martesés?

Pérgjigja éshté: kur nuk i dihet réndésia sakramentit té Pagézimit. Ou?! Po ca lidhje ka Pagézimi,
e kam béré kur kam gené 6 muajsh, as nuk e mbaj mend, ¢a lidhje ka me martesén né kishé gé po
e kam béré pas 30 vitesh? Ka lidhje, sepse jo mé kot i kemi ndaré sakramentet e Kishés Katolike
né tre kategori, dhe pika e paré e kategorisé sé paré ishte Pagézimi, qé éshté Sakramenti i paré i
hyrjes né jetén e krishteré. Pagézimi na fut né jetén e krishteré, né jetén e hirit, né jetén e Jezu
Krishtit. Eshté njé faré e vockél fare, e cila duhet té ujitet e t& kujdesemi pér té me shumé
pérkujdes e dashuri gé té rritet e té pérforcohet. Por problemi éshté pikérisht ky: nuk mund t'ja
kuptojmé réndésiné sakramentit té Martesés dhe pra si pasojé té vendosim té martohemi né kishé,
ngs nuk jemi futur né jetén e krishteré, qé éshté jeta gé i jep jeté dhe ushgim kétij sakramenti. Po
mé fal, uné jam pagézuar, si nuk genkam futur, a the veté se ato qé pagézohen futen né jetén e
krishterg, ¢ca po thua tani? Po, jemi futur me té vérteté, por nuk jemi té vetédijshém qgé jemi futur
sepse asnjé njeri nuk na ka folur kurré mé pér jetén e krishteré (si¢ kishte ndodhur psh. me kété
vajzén ortodokse) ose na kané folur dhe pér njé faré kohe ndoshta jemi edhe interesuar dhe mund
edhe ta kemi jetuar kété jeté, por pastaj pér motive té ndryshme, i pari dhe kryesori ndér té cilét
éshté mékati, kemi dalé nga kjo jeté dhe béjmé njé jeté praktikisht sikur té mos ishim té pagézuar.
Atéhere, éshté normale qé shumé té rinj (dhe mé pak té rinj) gé jané té pagézuar, sot nuk e
ndjejné nevojén pér t'u martuar né kishé: ka pérfunduar ajo kohé qé béheshin gjérat pér hatér té
mamit, té gjyshes apo té tezes, ka pérfunduar ajo kohé ku "po nuk ishe i martuar né kishé
shikoheshe keq nga shogéria (edhe pse kjo ndoshta nuk vlen shumé pér shogériné shqiptare qé
nuk éshté njé shogéri me magjoranceé té krishteré)" dhe tani liria e ploté gé gézojmé na lejon gé
t'i themi lirisht "jo" martesés né kishé, sepse s'mé intereson, sepse "nuk besoj né té", sepse "s'dua
té humbas kohé me té" etj. Atéhere, pika nga e cila duhet té fillojmé, ngs jemi sado pak té
interesuar pér té ditur pér martesén sakramentale, nuk éshté martesa né kishé né vetvete, por
éshté jeta joné e krishteré: né ¢faré pike éshté jeta ime e krishteré? A besoj né Zot, sé pari? A
besoj né Jezu Krishtin dhe né Kishén e tij? A besoj né Sakramentet e Kishés Katolike, gé ato
jané themeluar nga veté Jezu Krishti pér té€ mirén time, pér ecjen time, pér jetén time? Pastaj, a
besoj tek martesa sakramentale?

Ok, pasi i dhamé pérgjigje té gjitha kétyre pyetjeve, e mund té na duhen edhe vite pér t'u dhéné
pérgjigje seriozisht, i b&jmé njé pyetje vetes: Cili &shté objektivi i jetés sime, pra pse jam né kété
jeté? Ah, pyetje e bukur kjo! Hajde, ulu, merr e ha ndonjé kikirik, pi pak raki (preferoj coca



colén, edhe pse e di se nuk éshté shumé e shéndetshme) dhe té flasim, té filozofojmé pér oré té
téra: se kjo éshté ajo qé mendojmé, se kushedi se ¢a duhet t¢ mendojmeé tani, ¢ca duhet té nxjerrim
nga thesi. Jo, nuk éshté ashtu! Nuk keni nevojé ta lodhim trurin fare, pérgjigjen na e jep veté
Fjala e Zotit, né librin e Levitikut:

Jini té shenjté, sepse uné jam i shenjté, Zoti, Hyji juaj (Levitiku 19, 2).

Ky pra éshté objektivi real i jetés soné, i jetés sé secilés genie njerézore, pra edhe imi e yti. Por
si¢ thamé pér martesén "natyrore” gé njé gjé éshté ajo gé mendon Zoti pér ne, gé éshté e vérteta
dhe realiteti, por njé gjé tjetér qé éshté ajo qé mendojmé ne pér veten toné. Késhtu gé objektivi i
jetés soné, sipas Zotit, éshté gé té béhemi té shenjté, po pér ne, po pér ty, cili éshté objektivi i
jetés ténde (e kam fjalén pér objektivin themelor, até mbi té cilin pastaj bazohen té gjitha
objektivet e vogla e t&¢ médha qé mund té kemi né jeté)? Sic e shikojmé e si¢ do ta shikojmé disa
heré gjaté kétij rrugétimi, éshté e koté té vazhdojmé té flasim mé tej, ngs nuk kemi pércaktuar
akoma objektivin e jetés soné.

Ok, pasi ta kemi pércaktuar, dhe té shpresojmé qé té jeté ai i shenjtérimit toné, pra gé té
pérputhet me objektivin qé ka Zoti pér ne, atéhere mund té marrim frymé lirisht e mund té
vazhdojmé té flasim pér martesén sakramentale, se tani po qé ka kuptim. Pra, objektivi
themelor i martesés sakramentale, i faktit gé martesa natyrore éshté ngritur nga Krishti né
dinjitetin e njé sakramenti, éshté béré sakrament, éshté shenjtérimi i secilit prej nesh, sepse
Zoti népérmjet martesés sakramentale, do té na béjé shenjt. Po dikush mund té thoté: po uné
s'dua té béhem shenjt, kush e tha qé ky éshté objektivi themelor? S'dua té béhem si Néné Tereza
aty, si murgeshé qé lutet 20 oré né dité apo si ato qé merren vetém me té varfrit; as dua té jem si
Padre Pio gé kalonte jetén e vet né rréfyesor! Po kush e tha qé duhet té béhemi si ato? Thamé gé
té béhemi shenjt, jo té b&éhemi modeomos prift, murgeshé, apo si Néné Tereza e Padre Pio. Mund
dhe duhet té béhemi shén "vetvetja”, pra Shenjtja Marilda, Shén Sabina, Shén Flora e késhtu me
radhé mund té vendosim secilin emrin toné, veten toné. Gjithashtu té béhemi shenjt nuk éshté
dicka e mérzitshme apo e bezdisshme, shenjt do té thoté i lumé (&shté e njéjta gjé), i lumé do té
thoté i lumtur. Pra, Zoti na do té lumtur.

Ky éshté objektivi kryesor i Martesés Sakramentale: t'i béjé bashkéshortin e
bashkéshorten shenjt népérmjet kétij "*mjeti specifik té hirit" gé éshté sakramenti i
Martesés, dmth t'i béjé té lumtur, dhe po ashtu duke gené "'sakrament’ i vérteté, efikas,
éshté sikur sakramentet e tjera njé *'shenjé e shenjté", pra njé shenjé efikase e njé realiteti
mé té thellé e mé té fshehur gé éshté Aleanca (""Martesa’™) e Jezu Krishtit me Kishén, dmth
me secilin prej nesh.

Tani gé u futém né botén e martesés sakramentale, duke gené ky objektivi i kétyre fageve
katekizmi, atéhere pyetjet qé do té b&jmé tani e tutje do té jené té gjitha né lidhje me Martesén
Sakramentale (Sakramentin e Martesés).



2. KUR U THEMELUA SAKRAMENTI | MARTESES?

Kemi disa pjesé biblike, specifikisht té Besélidhjes sé Re, né té cilén Jezusi flet pér martesén. Sé
pari, Jezusi flet pér martesén "natyrore™ kur, i pyetur nga farizenjté se a lejohet divorci, pra gé té
ndahen burri dhe gruaja té bashkuar né njé martesé (béhej fjalé pér martesé sikur e quajtém
"natyrore” sepse akoma nuk njihej Martesa né Kishé, ag mé tepér qé akoma nuk kishte as objekte
kulti té krishteré). Ata ja béjné kété pyetje Jezusit sepse Moisiu (kemi théné disa heré qé
hebrenjté ishin "té fiksuar" pas Moisiut dhe Ligjit té tij) ja kishte lejuar divorcin, pra ata mund té
divorcoheshin. Atéhere Jezusi, pa Iéné vend pér kegkuptime, u pérgjigjet qé né fakt ky nuk éshté
vullneti i Hyjit, por i njerézve, dhe Moisiu, edhe pse profet i miré i Zotit, ja ka lejuar (pra lejuar,
jo dashur drejtpérdrejté) divorcin pér shkak té ngurtésisé sé zemrés sé tyre: pra shkurt, ta
pérkthejmé pak me fjalét tona, s'kishte nga té shkonte se ato donin té divorcoheshin e o béje, o
s'ka. Tani, Jezusi u konfirmon qé divorci nuk éshté vullneti i Hyjit, por i njerézve. Késhtu, duke
ju kujtuar e pérmendur vargjet biblike gé i kemi shkruar mé sipér té Zanafillés, ai e rikthen
martesén né origjinén e vet, ashtu sikurse Hyji e kishte menduar né fillim té Krijimit té
botés e té njeriut. K&té e gjejmé né ungjillin sipas Mateut:

Atéheré iu paragqitén disa farisenj dhe, me géllim qé ta sprovonin, e pyetén: “A éshté e lejueshme
ta léshojé burri gruan pér ndonjé arsye.” Jezusi iu pérgjigj: “A nuk keni lexuar: Krijuesi, kur i
krijoi né fillim i krijoi mashkull e femér e tha: ‘Pér kété arsye njeriu do ta léré babain e nénén e
vet e do té jetojé me gruan e vet e té dy do té jené vetem njé trup?’ Késhtu ata nuk jané mé dy,
por njé trup i vetém. Prandaj: ¢cka Hyji bashkoi, njeriu té mos e ndajé!" Por ata vijuan: “E pérse
atéheré Moisiu urdhéroi: ‘té jepet letérndarja e té léshohet? ™ Ai u pérgjigj: “Moisiu ju lejoi t’i
ndani graté tuaja pér shkak té karakterit tuaj t€ pagdhendur. Por né fillim nuk ka gené ashtu.
(Mateu 19, 3-8)

Dhe kété punén e martesés natyrore e konfirmoi dhe e vulosi edhe veté Jezu Krishti. Por tani si
ka mundési se u bé Sakrament? Pjesa biblike mé e sakté népérmijet té cilés kuptojmé qé
Martesa pér té pagézuarit (pra pér ata gé jetojné jetén e re né Jezu Krishtin) éshté béré
Sakrament, dmth e pérsérisim, shenjé e shenjté, efiksase, e vérteté, e prezencés sé veté Jezu
Krishtit midis nesh, midis ciftit t&¢ martuar dhe njé shenjé e dashurisé qé Krishti ka pér secilin
prej nesh. E gjejmé né ungjillin sipas Gjonit, né dasmén e famshme té Kanés, né té cilén
Jezusi bén mrekulliné e paré (shndérron ujin né verg).

Té tretén dité po béhej njé dasmé né Kané té Galilesé. Aty ishte edhe néna e Jezusit. Né dasmé
ftuan edhe Jezusin e nxénésit e tij. Kur u mbaroi vera, néna e Jezusit i tha: “Nuk kané mé veré!
[E] Jezusi i tha: “Moj burrneshé, a éshté puné pér ne? Ende nuk erdhi koha ime!” Néna e tij u
tha shérbyesve: “Béni gjithcka t’ju thoté!” Ishin aty té véna gjashté ené guri qé shérbenin pér
larje té réndomta té judenjve. Secila zinte dy apo tri masé. Jezusi u tha shérbyesve: “Mbushni
enét me ujé!”’ Ata i mbushén deri né gryké. “Merrini tani - u tha atéheré - e ¢ojani kryetarit té
tryezés.” Ata ia ¢uan. Kur kryetari i tryezés e kérkoi ujin e kthyer né veré - e nuk e dinte nga
vinte - shérbyesit, qé e kishin mbushur ujin, e dinin - kryetari i tryezés e thirri dhéndrin dhe i tha:



“Cdo njeri mé paré vé né tryezé verén e miré e, kur t’i nxehé pija, sjell veré mé té keqge. Ti e
paske ruajtur verén e miré deri tani!” Kjo qe mrekullia e paré e Jezusit, té cilén e béri né Kané
té Galilesé; e déftoi lavdiné e vet dhe nxénésit e tij besuan né té. (Gjoni 2, 1-11)

Kjo éshté dasma e Kanés, pér ata gé kané mé njohuri biblike, vargje shumé té pérdorura dhe
shumé té komentuara. Ja vlen vetém té pérmendim dy gjéra: e para qé Jezusi bén mrekulliné e tij
té paré publike dhe e défton lavdiné e vet pikérisht gjaté njé dasme, e dyta gé kjo mrekulli e paré
e béré gjaté késaj dasme éshté pikérisht té shndérruarit e ujit né veré! Pra, ky éshté momenti kur
éshté themeluar Sakramenti i Martesés, pra momenti né té cilés ajo qé e quajtém martesa
"natyrore™, mirésiné e té cilés e konfirmoi veté Jezusi pak mé sipér, u ngrit nga veté Jezu
Krishti né njé sakrament, né njé shenjé té shenjté té prezencés sé Jezusit midis nesh, né njé
""mjet hiri specifik".

Po ashtu, gé martesa tashmé pér té pagézuarit, pér té krishterét, éshté béré sakrament dhe si e tillé
duhet té celebrohet, e konfirmon Shén Pali pak vite mé voné: tashmé Jezu Krishti kishte vdekur
dhe ishte ringjallur e ngjitur né giell, ishin krijuar komunitetet e para té krishtera (fillimet e
Kishés Katolike) késhtu qé patjetér Sakramenti i Martesés praktikohej ndér té krishterét:

Graté le t'u binden burrave té vet sikurse Zotit. Sepse burri €shté kryet e gruas sikurse edhe
Krishti éshté kryet e Kishés - Ai, Shélbuesi i Trupit. Pra, sikurse Kisha i nénshtrohet Krishtit,
ashtu edhe graté le t'u binden burrave té vet né gjithcka. Ju, o burra, duajini graté tuaja sikurse
Krishti e ka dashur Kishén dhe e ka flijuar vetveten pér té pér ta béré té shenjté duke e pastruar
me larje dhe me fjalé, gé té bénte gati pér vete njé Kishé té lavdishme, té panjollg, t& parrudhé,
pa ndonjé gjé si kéto, té jeté e shenjté dhe e patémeté. Né kété ményré duhet gé edhe burrat t’i
duan graté e veta - porsi trupin e vet. Kush e do gruan e vet, do vetveten. Sepse askurré askush
nuk e urren trupin e vet, por e ushgen dhe kujdeset pér té, porsi Krishti pér Kishén. Sepse jemi
giymtyrét e Trupit té tij. ‘Pér kété arsye njeriu do ta Iéré babain dhe nénén e do té jetojé bashké
me gruan e vet e té dy do té jené njé trup i vetém.’ Ky éshté mister i madh: e kam fjalén né
lidhjen e Krishtit me Kishén. (Letra e Shén Palit drejtuar Efesianéve, 5, 22-32)

Fjalét e fundit té Shén Palit: Ky éshté mister i madh, na béjné té kuptojmé qé né kontekstin né té
cilin po flet (qé kuptohet gé éshté ai i martesés), e ka fjalén gé tashmé martesa sakramentale e
béré midis dy té krishteréve, éshté njé mister, njé shenjé e shenjté, pra njé sakrament me fjalé té
tjera, qé fsheh pas njé realitet mé té madh gé dy bashkéshortét duhet té shprehin me martesén dhe
jetén e tyre: dashuria gé Krishti ka pér Kishén, pér secilin prej nesh.



3. KUSH E CELEBRON SAKRAMENTIN E MARTESES?

Kemi théné gé pérsa i pérket Sakramenteve té tjera, né rastin e Pagézimi ai gé administronte kété
sakrament (pra gé e jepte) ishte prifti né rastet e zakonshme, por vetém né raste té
jashtézakonshme si psh. né rast rrezik vdekjeje, edhe laikét mund té jepnin pagézimin; pérsa i
pérket Krezmimit, kemi théné gé vetém Ipeshkvi mund ta jepte kété Sakrament; Pérsa i pérket
Sakramentit té Meshés sé Shenjté, vetém prifti mund té celebrojé Meshén; pérsa i pérket
Rréfimit dhe Vajimit po ashtu vetém prifti mund t'i administrojé kéta Sakramente. Ato qé
administrojné (japin) sakramentet i kemi quajtur me fjalé mé "teknike" ministra té sakramentit.
Po pérsa i pérket Sakramentit té Martesés? Pérsa i pérket Martesés, jané nusja dhe dhéndrri
ata té cilét jané ministrat e Sakramentit té Martesés! Pra, nusja dhe dhéndrri i japin njéri
tjetrit sakramentin e Martesés, duke shprehur pérpara Kishés konsensusin e tyre, pra
pélgimin, miratimin reciprok: dmth gé secili prej tyre déshiron dhe ka vendosur lirisht gé té
martohet me tjetrin. Pra, nuk éshté prifti ai gé i marton, dmth gé ju jep sakramentin e martesés
dhéndrrit e nuses, por jané ata té dy gé ja japin njéri tjetrit.

Po prifti ¢faré lidhjeje ka né kété mes, nuk u dashka gjé atéhere? Jo, nuk éshté e vérteté. Prifti
(mé sakté akoma, famulltari) duhet té jeté i pranishém né celebrimin e sakramentit té
Martesés sepse éshté ai gé merr pélgimin (miratimin) reciprok té dhéné nga nusja e
dhéndrri dhe u jep bekimin atyre.

Pér té treguar se si me té vérteté dhéndrri e nusja jané ministrat e sakramentit té Martesés, ja vlen
té pérmendim gé shumé vite mé pérpara Kisha deklaronte té ligjshém (pra i lejonte) martesat
klandestine, té béra fshehurazi, pa praniné e priftit. Por duke gené se pastaj disa tregoheshin tepér
dinaké dhe pasi kishin celebruar né ményré klandestine sakramentin, e braktisnin
bashkéshorten/in dhe shkonin e martoheshin zyrtarisht me diké tjetér, duke béré gjasme se ishin
té liré/té pamartuar, atéhere Kisha ndérhyri dhe vendosi gé t'i urdhérojé shpalljen e martesés
publikisht dhe praniné e njé prifti ose té njé delegati té tij si kusht themelor pér viefshmériné e
sakramentit té Martesés.

Shkurt, Sakramenti i Martesés administrohet nga veté nusja dhe dhéndrri, por pér vliefshmériné e
tij duhet té jeté se s'bén i pranishém prifti (mé saktésisht famulltari), ose né rastet kur prania e
kétij té fundit éshté me té vérteté e pamundur, e njé té dérguari/delegati té tij.



4. KUR ESHTE | VLEFSHEM SAKRAMENTI | MARTESES?

Duhet té dallojmé midis dy elementeve né lidhje
me Sakramentin e Martesés (kjo vlen pér té
gjitha Sakramentet, por né ményré té vecanté ky
dallim na intereson pér Martesén): vlefshméria e
njé Sakramenti dhe ligjshméria e njé Sakramenti.
Ka raste kur Sakramenti éshté i vlefshém, por jo
i ligjshém. Cfaré do té thoté? Le té shohim
pérpara kur Sakramenti i Martesés éshté i
vlefshém.

Pér té celebruar njé sakrament martese té
vlefshém, duhet gé protagonistét e kétij
sakramenti té jené:

njé burré dhe njé grua (pra martesé
monogamike, vetém midis individéve té seksit
mashkull dhe femér, e deri kétu besoj se nuk ka
nevojé té shpjegojmé mé tej sepse kemi folur mjaft né pjesén "martesa natyrore™, si¢ ka gené né
fillimet e krijimit né planet e Zotit)

té pagézuar (Sakramenti i Martesés mund té béhet vetém ngs individét jané té pagézuar né
Kishé, ose té paktén njéri prej tyre, do flasim mé tej né detaj)

duhet té jené né gjendje té liré (pra jo té lidhur me njé martesé tjetér):

dhe ge shprehin lirisht konsensusin (pélgimin/miratimin) e tyre. Ky i fundit &shté njé
element i domosdosshém qgé pérbén martesén. Pra, pa konsensus, nuk ka Martesé! Konsensusi
éshté njé akt njerézor me ané té sé cilit bashkéshortét i jepen njéri tjetrit: "Uné té marr ty pér
gruan time"... "Uné té marr ty pér burrin tim"...Ky konsensus gé lidh dy bashkéshortét plotésohet
térésisht né faktin gé realisht ata té dy béhen njé "trup i vetém". Konsensusi duhet té jeté njé akt
vullnetar i secilit nga palét, gé duhet té jeté i liré, e pérséris i liré, nga ¢do lloj dhune apo presioni
(fizik, psikologjik etj) apo detyrimi té jashtém. Asnjé lloj fugie njerézore nuk mund té
zEévéndésohet me kété konsensus. Kjo éshté shumé e réndésishme, sepse ngs ky element
themelor nuk ekziston, sakramenti i Martesés nuk éshté i vlefshém: kjo do té thoté gé nuk éshté
celebruar asnjé lloj martese, dy individét nuk jané té martuar dhe martesa né kété rast éshté
"null".

Tani, besoj se ju keni dégjuar té flitet shumé né lidhje me "anullimin e martesave né Kishé". Uné
kam njohur personalisht disa veta gé u éshté anulluar martesa né Kishé dhe po ashtu njoh njé
shok, i cili punon né gjykatén eklesiastike (qé éshté enti pérkatés gé merret me anullimin e
martesave né Kishé) né Kroaci dhe mé ka treguar pér raste té ndryshme. Do té shikojmé mé tej



se Kisha nuk ka té drejté té preké, pra té anullojé njé Sakament Martese qé éshté i
vlefshém, kurré dhe né asnjé rast, (edhe sikur bashkéshorti té béhet, larg qofté, njé kriminel i
tmerrshém apo njé mafioz apo vrasés serial!), por Kisha mund té anullojé vetém ato Martesa
gé kané gené jo té vlefshme (pra gé né fakt nuk éshté kryer aspak Sakramenti i Martesés).
Mé sakté, thuhet gé Kisha né kéto raste ""deklaron null* kéto Martesa né kishé, ose jep
vendimin e nullitetit té martesave, té cilat né fakt nuk kané gené kurré té tilla, sepse kané gené
jo té vlefshme, duke gené se kané munguar njé ose disa nga elementet qé do té pérmendim mé
poshté, gé jané té domosdosshme pér validitetin e sakramentit t€ martesés.

Shembull. Shembulli konkret i njé gruaje gé njoh, e cila ka celebruar né Kishé Sakramentin e
Martesés me burrin e saj, né ményré té viefshme, dhe né vitet e para té martesés shkonte gjithcka
miré e ai ishte njé burré dhe njé baba shumé i miré, edhe mjaft besimtar. Papritmas, ai fillon e
kalon njé krizeé té forté, gjaté sé cilés duket sikur "shndérrohet né njé pérbindésh", duke
anashkaluar dhe kegtrajtuar gruan e tij, duke 1éné ménjané familjen, duke u larguar pér javé e
muaj té téré edhe jashté shtetit, duke shkuar me gra té tjera e gjéra té tilla té tmerrshme. Kjo
histori &shté shumé e dhimbshme dhe vuajtja e késaj gruaje duhet té respektohet e gjitha, por,
edhe pse kjo grua, katolike praktikante, ka provuar dhe provon pafundésisht gé té anullojé kété
martesé gé pér té éshté njé déshtim i vérteté, pér té gené e liré pérfundimisht nga ky burré dhe
pse jo, pér t'u rimartuar po ge puna, asnjéheré nuk ka arritur ta marré deri tani anullimin e
martesés, sepse nuk i plotéson Kriteret: Sakramenti gé ajo dhe burri i saj, edhe pse pastaj
fatkeqésisht pér té éshté shndérruar né njé mankth, éshté i vlefshém, ata té dy pérpara kané dhéné
konsensusin e tyre lirisht dhe vullnetarisht e publikisht né kishé para priftit, késhtu qé nuk mund
té anullohet.

Cilat jané arsyet pér té cilat njé martesé éshté e pavlefshme?

Folém mé sipér se kur njé martesé éshté e vlefshme, dhe nga kjo rrjedhin arsye té tjera gé do té
listoj mé poshté gé shkojné kundér kétij "pérkufizimi® té martesés sakramentale, pér té cilat pra
martesa éshté e pavlefshme, éshté "null™. Por, ka edhe disa arsye té tjera, té cilat jané té
pércaktuara nga veté Kisha Katolike, mé sakté gjenden té shkruara né Kodikun Kanonik té
Kishés, té cilat ngs nuk respektohen, béjné qé njé sakrament martese té jeté i pavlefshém. Le t'i
shikojmé sé bashku.

Tre jané arsyet kryesore pér té cilat njé martesé éshté e pavlefshme (null):

1. Pér difekt né konsensus: thamé gé konsensusi (pélgimi/miratimi) qé duhet té jeté i
vullnetshém, reciprok, i liré dhe i singerté midis burrit e gruas éshté element themelor gé pérbén
martesés: kur ky mungon, ose éshté me difekt né formé ose né substancé, martesa éshté e
pavlefshme. Kéto difekte mund té jené:

injorancé mbi natyrén e martesés dhe té detyrimeve té saj: gé martesa éshté e pérhershme,
midis njé mashkulli dhe femre, gé éshté e drejtuar drejt riprodhimit. Ngs njé njeri nuk éshté i



miréinformuar né lidhje me kéto elemente ose i injoron vullnetarisht dhe martohet me kété
"injorancé", martesa nuk éshté e vlefshme.

gabim mbi personin ose mbi cilésité e tij gé jané themelore pér konsensusin: sic mund té
jené mangési né pérdorimin e arsyes, mangési né aftésiné e gjykimit, mangeési té natyrés psikike,
kur shkémben njé person me njé tjetér (rast tepér ekstrem, pér té ngelé né histori, por mund té
ndodhé!), gabim mbi njé ose disa cilési té personit gé jané esenciale pér konsensusin e palés
tjetér (shembull: ngs Gjergji do té martojé Dilén dhe do absolutisht té keté fémijé nga kjo e
fundit dhe ja ka théné edhe haptas, dhe kjo e fundit, edhe pse duke gené plotésisht né dijeni, i
fsheh faktin gé éshté sterile e gé s'mund té keté kurré fémijé, martesa e tyre éshté e pavlefshme
sepse ka njé gabim esencial né konsensusin midis tyre); po ashtu edhe ngs njéra palé i fsheh
géllimisht tjetrés fakte té rénda si psh gé ka njé sémundje "ngjitése"ose té pashérueshme, gé ka
njé stil jetese shumé té gabuar, gé ka ose ka patur probleme té rénda me drejtésiné, ose psh
(dicka gé mund té ndodhé mé shpesh) kur gruaja e génjen burrin me té cilin do martohet qé éshté
shtatzéné me té (gjithnjé pérpara martesés flitet), por né fakt nuk éshté e vérteté sepse gruaja e di
se fémija gé ka né bark éshté i njé tjetri

simulimi: kur njé njeri bén gjasme/shtiret se po martohet ose se do té& martohet (psh martohet
vetém pér t'i béré gejfin té tjeréve ose burrit/gruas me té cilin martohet por né fakt s'ka aspak
vullnetin e brendshém pér t'u martuar); kur njéri ose té dyja palét gé martohen pérjashtojné
fémijét (pra kané vendosur gé pérpara martesés gé nuk duan té kené fémijé); kur pérjashtohet
pazgjidhshméria e martesés (do té shikojmé ¢faré éshté); kur pérjashtohet besnikéria e martesés
(dmth gé burri/gruaja éshté krejtésisht i vendosur gé ngs ka probleme, mund té divorcohet pa
problem me gruan, ose kur burri (ose gruaja) ka njé lidhje me njé njeri tjetér qé pérpara martesés
dhe ja fsheh palés tjetér, mundésisht mund ta vazhdojé kété lidhje edhe pas martesés).

dhuna dhe frika: kur njé njeriu, pér arsye té ndryshme, i ushtrohet dhuné fizike/psikologjike e
madhe dhe pa rrugézgjidhje té tjera pér palén e kércénuar, pér ta detyruar té martohet

Shembull. Le ta zémé se personazhi yné i shpikur Gjergji (single) dashurohet me Dilén, kryen
marrédhénie me té dhe Dila ngelet shtatzéné. Tani, familja e saj, gé éshté shumé patriarkale dhe
e egér né kéto pika, sidomos babi dhe véllai i saj mé i madh, kur e marrin vesh, normalisht
acarohen tepér shumé, shkojné tek Gjergji dhe e kércénojné pér vdekje qé té martohet menjéheré
me Dilén, pasi ai e ka "¢nderuar” até. Dhe duke gené se familja e Dilés jané té njohur né té gjithé
fshatin pér gjakun e tyre tepér té nxehté, Gjergjin e kap ankthi dhe i shtyré nga njé friké e
tmerrshme, detyrohet té pranojé se s'ka ku té fusé kokén dhe ka friké pér jetén e tij dhe pér
pasojat e tjera & mund té bien mbi té&, por edhe mbi té aférmit e tij. Atéhere, si¢ e do zakoni dhe
si njé nuse e miré, Dila martohet né kishé me Gjergjin (rigorozisht me fustan té bardhé!) dhe
késhtu ata fillojné jetén e tyre "normale”. Pas disa vitesh, Gjergji e Dila shkojné né mérgim né
Itali dhe shikojné se nuk mund té vazhdohet mé késhtu sepse kané shumé probleme té médha, gé
I térheqin pas gé nga fillimi i martesés sé tyre té detyruar, dhe nuk jané aspak té dashuruar me
njéri tjetrin (ose nuk kané gené kurré). Atéhere, Gjergji i drejtohet "sacra rotés" né Romé,



gjykatés eklesiastike gé merret me kété puné, pér anullimin e martesés sé tij, gé pas njé procesi
shumeé té gjaté disa vjecar dhe pas shumé déshmish e faktesh té mbledhura, ajo jep vendimin e
nullitetit té martesés sé tyre, pra anullohet sepse né fakt nuk ka ekzistuar kurré si e tillé, duke
gené e pavlefshme. Kjo sepse Gjergji nuk ka gené i liré né momentin e martesés.

2. Kur ka njé pengesé vendimtare: ekzistojné disa pengesa gé e béjné té pavlefshme njé
martesé né kishé gé jané:

pengesa e moshés: Burri para moshés 16 vjecare dhe gruaja para moshés 14 vjecare (qé i kané
mbushur) nuk mund té béjné martesé té vlefshme

pengesa e impotencés: impotencé e pérhershme dhe gé pérpara martesés gé té béhet akti seksual
(si nga ana e burrit ashtu edhe e gruas), absolute dhe relative

pengesa e njé martese tjetér: kur té paktén njéra palé éshté e martuar né kishé, edhe pse kjo
martesé mund té mos jeté konsumuar akoma

Shembull 1. Marrim pér shembull personazhin toné té shpikur "Gjergjin" dhe le ta zémé gé ai ka
gené i martuar né kishé me gruan e tij (le ta zémé gé quhet "Rita"), por pas shumé vitesh ato e
Iéné njéri tjetrin dhe Gjergji njeh njé grua tjetér (le ta zémé gé quhet "Dila™, ¢do lloj riferimi ndaj
personave ose emrave éshté krejt i rastésishém, sikurse thoné népér disa filma :)). Gjergji do té
martohet sérish né kishé me Dilén, por nuk mund ta béjé, sepse, si¢ do té shikojmé mé né detaj
dhe do ta shpjegojmé pse-né, Gjergji nuk konsiderohet i liré pér Kishén Katolike, por i martuar
dhe nuk mund té martohet sérish né kishé.

Shembull 2. Pérkundrazi, ngs Gjergji éshté i martuar vetém né gjendje civile me Ritén, dhe pas
disa kohésh, pér arsye qé ata veté i ding, divorcohen, pérsa i pérket Kishés Katolike Gjergji éshté
i liré, késhtu gé mund té martohet né kishé me Dilén.

pabarazia e kulteve fetare: martesa midis njé njeriu té pagézuar né Kishén Katolike dhe njé jo
té pagézuari éshté e pavlefshme (por ka disa gjéra té tjera qé duhet té thuhen né lidhje me kété
piké, pér té cilat do té flasim mé tej)

pengesa e Urdhrit té shenjté: kur njé njeri ka marré né ményré té viefshme Sakramentin e
Urdhrit té Shenjté, nuk mund té martohet (pér mé tepér shiko: Sakramenti i Urdhrit té Shenjté)

pengesa e betimit publik i pérhershém pér délirésiné: kétu futen té gjithé ata qé kané béré
betim publik té pérhershém né njé institucion fetar pér délirési, sikurse jané psh. fretérit e
murgeshat: pra nuk mund té martohen

grabitja e gruas me géllimin pér t'u martuar me té me zor (ndoshta ky element ishte mé i
shpeshté pérpara)



pengesa e krimit: kur njéra palé vret gruan e vet ose burrin e palés tjetér pér t'u martuar me até
grua

pengesa e lidhjeve té gjakut: né linjén e drejté, martesa éshté e pavlefshme si né pasardhésit
ashtu né paraardhésit, si té ligjshém ashtu edhe nga natyra; né linjén kolaterale, martesa éshté e
pavlefshme deri né gradén e katért (pérfshiré kjo e fundit).

Shembull. linja e drejté e gradés sé paré: prindér e fémijé

linja e drejté e gradés sé dyté: gjyshi e nipat

linja kolaterale e gradés sé dyté: motér e vélla

linja kolaterale e gradés sé treté: xhaxha e nip

linja kolaterale e gradés sé katért: kushérinjté
pengesa e aférsisé: aférsia né linjén e drejté né cdo lloj grade e bén martesén e pavlefshme
Shembull. aférsia né linjén e drejté (grada e paré): vjehrri me nusen; vjehrra me dhéndrrin
Pengesa e ndershmérisé publike

Pengesa e aférsisé ligjore: nuk mund té martohen, né linjé té drejté ose né gradén e dyté
kolaterale, ata gé lidhen nga farefisnia ligjore gé rrjedh prej adoptimit.

3. Difekt substancial né formé:

Njé nga elementet pér viefshmériné e Sakramentit té€ Martesés éshté prania e priftit
(famulltarit) ose e njé delegati té tij. Ngs ky i fundit nuk éshté i pranishém né momentin e
celebrimit té kétij Sakramenti, Sakramenti i Martesés nuk éshté i vliefshém: do té thoté gé nuk
éshté celebruar fare sakramenti i Martesés dhe qé dy individét (burri e gruaja gé duan té
martohen) edhe ngs i kané té vlefshme kriteret e tjera qé pamé, nuk jané té martuar. Por éshté e
véshtiré gé ky rast té ndodhé né ditét tona, dmth éshté pothuaj e pamundur gé té mos jeté i
pranishém prifti ose njé delegat i tij né celebrimin e martesés.

Po ashtu, pér té gené i vlefshém Sakramenti, duhet té jené té pranishém pérvec priftit
famulltar, edhe dy déshmitarét e martesés. Ja vlen té specifikojmé gé roli i déshmitaréve té
martesés nuk éshté sikurse roli i nunit né Pagézim/Krezmim, té cilét thamé kané rolin e té
shoqgéruarit té té pagézuarit/krezmuarit né rrugétimin e fesé e pér kété arsye duhej té plotésonin
disa kritere gé i kemi paré me vémendje (shiko: Sakramenti i Pagézimit; Sakramenti i
Krezmimit). Né rastin e martesés déshmitarét nuk kané kété rol, prandaj mund té zgjidhen pa
ndonjé kriter té vecanté té pércaktuar nga Kisha. Roli i déshmitarit té martesés éshté esencialisht
vetém njé akt juridik, pra té déshmojé népérmjet firmés sé tij qé martesa éshté kryer. Por, ngs
duam té futemi pak mé né thellési té gjérave, prania e déshmitaréve (si edhe e priftit) gjaté



Martesés éshté simbol edhe i eklesialitetit té asaj gé po kremtohet: pra qé sakramenti i Martesés
éshté njé realitet kishtar, pér kété arsye do té ishte miré si pér ata, si dhe sidomos pér ata gé
martohen, gé edhe déshmitarét té rréfehen dhe té kungohen né ditén e kryerjes sé Martesés, gé té
shogérojné me lutjet e tyre, pérvegse me praniné e tyre, miqté e tyre gé martohen.

5. KUR ESHTE I LIGISHEM SAKRAMENTI | MARTESES?

Tani, kemi pérdorur kété fjalé "i ligjshém™ sepse éshté e vetmja fjalé gé m'u duk mé e
pérshtatshme né pérkthimin nga italishtja té fjalés "lecito”, ose nga latinishtja "ad liceitatem", por
mos u ngatérroni dhe mos t'ju shkojé mendja menjéheré tek ligji dhe gjérat ligjore, rregullat sikur
i mendojmé ne zakonisht. Do ta shpjegojmé menjéheré se pér se béhet fjalé. Kemi folur gjaté pér
elementet gé prekin vlefshmériné (né latinisht. ad valididatem) té Sakramentit té Martesés, pa té
cilét thamé gé Sakramenti ishte null, pra nuk ishte kryer fare.

Kurse pérsa i pérket "ligjshmérisé™ (né latinisht ad liceitatem) sé njé Sakramenti do té béjmé njé
fjalim té ngjashém me até gé kemi théné pér Krezmimin. Ne kryejmé njé Sakrament Martese
jo té ligjshém, kur dy individét martohen né ményré té vlefshme, por né mékat té réndé. Ca
do té thoté kjo?

Duhet té dallojmé midis dy lloj Sakramentesh, mbi bazén e gjendjes shpirtérore né té cilén
mund té merren: Sakramentet e té vdekurve (shpirtérisht) dhe Sakramentet e té gjalléve
(shpirtérisht). Njé njeri éshté i vdekur shpirtérisht, kur nuk éshté né hirin e Zotit, pra kur éshté
né gjendje mékati té réndé. Atéhere, kuptohet dhe rrjedh si pasojé qé Sakramentet e té vdekurve
jané Pagézimi dhe Rréfimi (mbi bazén e rolit té tyre, pér mé tepér shiko: Sakramenti i Pagézimit
dhe Sakramenti i Rréfimit), sepse shérbejné pikérisht pér té futur njeriun (Pagézimi) ose pér ta
rikthyer (Rréfimi) né hirin e Zotit, kurse Sakramentet e té gjalléve jané Krezmimi, Kungimi,
Martesa, Urdhri i Shenjté dhe Vajimi, pasi pér rolin e tyre duhet gé njeriu kur i merr té jeté né
hirin e Zotit, t&é mos jeté né gjendje mékati té réndé. Dmth, Sakramenti i Martesés duhet té
merret né hir té Zotit, jo né gjendje mékati té réndé, dhe ngs merret né gjendje mékati té
réndé, béhet sakrilegj dhe pér mé tepér, béhet jo i ligjshém dhe jo i frytshém ky Sakrament.
Kjo do té thoté, se edhe pse éshté i vlefshém dhe dmth né asnjé ményré, kurré, nuk mund té
shpallet null, éshté jo i ligjshém dhe jo i frytshém, pra hiri i Zotit specifik (ngs e mbani mend mé
sipér kemi théné gé martesa sakramentale éshté "mjet hiri specifik') qé merret népérmjet
Sakramentit té Martesés né kété rast nuk i jep frytet e veta, pasi gjen njé pengesé té madhe gé
éshté mékati i rénde.

Le té b&jmé njé krahasim pér ta kuptuar. Eshté sikurse ne té kemi njé shtépi t&¢ madhe (shpirti
yné) dhe jashté éshté njé dité e bukur me diell té shndritshém e té ngrohté (hiri i Zotit) dhe ne, né
vend gé té hapim perdet e dritaret gé té 1émé té hyjé dielli, pér té ndricuar, ngrohur e pér t'i dhéné
shkélgim e drité e gjalléri shtépisé soné, i mbyllim dritaret me perde e me grila (mékati), késhtu
qé dielli, i cili &shté i gatshém pér té ndricuar e ngrohur e dhéné gjalléri e jeté, nuk mund ta



kryejé funksionin e tij (frytet e hirit) né kété shtépi. Eshté njé analogjj gé na ndihmon té
kuptojmé se si mékati e pengon hirin specifik t&€ Martesés té veprojé, por normalisht éshté
krahasim shumeé i limituar sepse hiri i Zotit éshté njé diell shumé mé i madh, mé i réndésishém
dhe sidomos nuk éshté nga jashté si dielli natyror, por nga brenda shpirtit té njeriut.

Po ashtu, ngs dy bashkéshortét pasi jané martuar né kété gjendje, vazhdojné té jetojné né kété
gjendje shpirtérore, hiri i sakramentit té martesés sé tyre nuk do té japé frytet e veta né zemrat e
tyre derisa ato té jetojné né até gjendje mékati. Por, sikurse kemi théné edhe pér Krezmimin,
ngs ata té dy pendohen pér mékatet e béra, rréfehen dhe kthehen sérish né hirin e Zotit,
edhe hiri sakramental i martesés "'rigjallérohet™, késhtu gé fillon e jep frytet e veta dhe
vepron né ményré specifike né zemrat e tyre dhe né martesén e tyre. Eshté dicka e
mrekullueshme, shprehi e méshirés me té vérteté té pafund té Hyjit!!!

Kéto gé po themi nuk jané teori boshe, por jané gjéra shumé té réndésishme sepse i japin
pérgjigje disa pyetjeve esenciale qé do té béjmé mé poshté, dhe sepse jo rrallé ndodh gé dy
njeréz té martohen né gjendje mékati té réndé. Ndoshta as nuk e mendojné si jané duke u martuar
e tek, sepse shpeshheré kur martohen njerézit e kané mendjen kudo pérvecse pér té pérgatitur
shpirtin e tyre: fustani, lulet, kisha, kori, fotografi, ftesat, té ftuarit, dreka, dhuratat, muaji i
mijaltit etj etj; shpesh ndodh gé martohen né kishé mé shumé sa pér zakon, pér emocion ose pér
t'i béré gejfin dikujt. Ose edhe kur martohen pér gejf té vet, nuk jané plotésisht té ndérgjegjshém
pér madhéshtiné SHPIRTERORE té kétij Sakramenti, sepse shpérgéndrohen nga shumé
elemente té tjera, patjetér t€ mira e pér té cilat duhet pérkujdesje, por sigurisht krejt dytésore né
krahasim me esencén qé éshté té martuarit né hir té Zotit, dhe si¢ do té shikojmé edhe heré té
tjera (Shiko: Urdhéresa e gjashté) nuk éshté edhe aq e lehté gé té arrijmé pérpara alterit né hir té
Zotit.

Shembull 1. Dy té fejuar (Gjergji e Dila) té pagézuar, t& krezmuar, sapo kané pérfunduar kursin
e pérgatitjes paramartesore, dhe vendosin datén e martesés né kishé: martohen né njé kishé té
bukur né gendér té Romés, fustani i nuses shumé i bukur, edhe dhéndrri mjaft elegant, pak té
ftuar por shumé té kénaqur e té€ emocionuar. Celebrohet sakramenti i martesés nga dy ministrat e
sakramentit (pra Gjergji e Dila), marrin bekimin, dalin nga kisha, i brohorasin, i hedhin pak oriz,
ndérkohé qé syté e tyre pothuaj verbérohen pak nga dielli djegés roman, pak nga flash-et e fotove
gé i shkrepin pa pushim, si té ishin dy VIP-a duke ecur né tapetin e kuq né festivalin e Cannes.
Gjithcka e mrekullueshme, té gjithé jané aq té kénaqur dhe aq té lumtur, po té mos ishte pér
dicka: gé ka shkuar gjithcka vaj, pérvec sakramentit té tyre! Né ¢faré kuptimi? Gjergji e Dila né
fakt kané bashkéjetuar deri ditén pérpara se té martohen, kané kryer marrédhénie seksuale deri
ditén pérpara se té martohen, jané rréfyer sa pér té théné ngagé gjaté celebrimit té¢ Meshés do té
merrnin Kungimin, por pa pendim (kété mospendim e tregon veté ményra e tyre e té jetuarit, gé
deri né momentin e fundit nuk jané pérkujdesur pér respektimin e Urdhéresave). Martesa e tyre
éshté krejt e vlefshme, pra ata jané martuar me té vérteté, por éshté e paligjshme, dmth hiri
specifik gé duhej té merrej népérmjet sakramentit té Martesés nuk mund té merret nga asnjéri
prej tyre, sepse né momentin gé ata morén sakramentin, edhe pse demek té rréfyer e té kunguar



né syté e té tjeréve, jané né gjendje mékati té réndé, té papenduar singerisht. Sakramenti i tyre
éshté dhe do té jeté krejt i pafrytshém, deri né momentin gé ato té rikthehen né hir té Zotit.

Shembull 2. Ndodh gé kéto dy "newlyweds", "péllumbi e péllumbesha té sapomartuar” shkojné
né Bali (Indonezi) pér pushime dhe aty papritmas (pikérisht gjaté muajit té mjaltit!) Gjergjin, gé
pérpara rralléheré shkonte né kishé, e kap njé nostalgji e paparé pér té paré Meshén, si njé thirrje
e jashtézakonshme, e brendshme, e parezistueshme. Késhtu gé ndérkohé gé gjendet né njé nga
ishujt e humbur té Balit, prané Dilés gé po merr pak "suntan” dhe po kénaget nén rrezet e diellit
pérvélues dhe me rérén e bardhé si bora, ai ndjen kété déshiré pér té shkuar pér té shijuar njé
"diell" tjetér, njé diell qé ngroh zemrén, té cilit ai e kupton papritmas se i kishte mbyllur dyert e
shtépisé sé vet prej kohésh. E ja pra gé merr taksing, ose mé miré i thérret njérit aty né plazh gé
kishte njé makiné dhe qé improvizohet taksist, i thoté (mé shumé me gjeste se me fjalé) gé ta
cojé tek kisha katolike mé e afért (rreth dy oré larg, mé e aférta) pér té paré meshén. Ishte dita e
Pashkés! Arrin té bindé edhe Dilén, e cila vishet me zor, e pércélluar si¢ ishte nga rrezet e flakta
té diellit indonezian. Dhe késhtu, mes ca drithérimave gé nuk kishin pérjetuar mé pérpara, njé
pjesé e té cilave vinin nga fakti gé kishin ethe prej se ishin djegur nén diell, né té cilin kishin
géndruar pa asnjé lloj mbrojtjeje (t€ mengur eee!), ata nisen né kété aventuré té re: nuk e kam
fjalén vetém aventurén e té gjeturit té kishés "mé té afért"”, té té marrurit vesh me njé shofer balez
gé nuk flet asnjé fjalé anglisht dhe gé s'ja ka idené e kishave pasi éshté hinduist, té té kaluarit té
pyllit tropikal ndérkohé gé temperatura trupore u rritej né ményré eksponenciale, té té kérkuarit
né kété mes edhe té njé farmacie pér té bleré ndonjé krem freskues me aloe ose ndonjé
paracetamol, té cilat normalisht fati do gé t'i gjenin krejt boshe pasi kishin gélluar pikérisht né
ditén e festés mé té madhe hinduiste, né té cilén kishin ardhur aq shumé njeréz sa i kishin
mbaruar té gjitha ilaget e farmacisé, té té humburit té kartés sé kreditit dhe té té pérfunduarit té
gjithé parave té tyre ndérkohé gé mundoheshin té telefonin ata té bankés né vendlindje pér t'ju
bllokuar kartén.... (e mund té vazhdoj edhe mé tej por po ndalem) por e kam fjalén pér aventurén
e re té shpirtit té tyre: kthimin e tyre tek Zoti dhe hyrjen e tyre sérish né jetén e hirit: né até ¢ast
ata rréfehen (edhe pse nuk e diné se sa shumé do t'i kuptojé prifti) dhe marrin Kungimin: u
géllon edhe njé Meshé né anglisht pérbiles! Sa me fat! Ja pikérisht né até moment, rigjallérohet
edhe hiri i marré népérmjet Sakramentit té€ Martesés dhe fillon e jep frytet e para... (normalisht
mund ta keni kuptuar gé kjo histori, edhe pse pak e adaptuar pér shembullin, ka tepér shumé
detaje pér té gené e trilluar,... dhe gjejeni pak e kujt mund té jeté kjo "pothuaj” true story???)....

6. CILA JANE KARAKTERISTIKAT E SAKRAMENTIT TE MARTESES?
a. Monogamia

Martesa e krishteré éshté monogamike, pra lidhja martesore midis njé burri dhe njé gruaje éshté
unike dhe ekzklusive. Kétu hidhen poshté té gjitha opinionet e kundérta, sidomos ato gé
mbéshtesin poligaminé (mé e pérhapur sidomos né fené islamike) ose "forma" té tjera té



dashurisé "sé liré" (e ashtuquajtura "free love™) si¢ mund té jené polidashuria (si psh ¢iftet me
mentalitet "té hapur"), polibesnikéria, martesa né grup apo gjéra té tilla. Lévizje qé me gjithé
respektin, pérvecse disa jané jashté cdo llogjike njerézore, por shkojné krejtésisht kundér
karakteristikave té martesés sé krishteré, por do té shkoja mé tej, kundér martesés né pérgjithési,
edhe té ashtuquajturés martesé natyrore, pra si¢ e ka menduar Zoti pér secilin prej nesh. Cdo
njeri &shté i liré né kété boté té zgjohet né méngjes e té vendosé njé "formé té re" dashurie pér
veten e vet, si psh mund té vendoseé (si¢ i kemi dégjuar ca raste) té martohet me njé lopé ose me
njé pemé, dhe askush nuk mund ta ndalojé, se pra jetojmé né njé shogeéri té liré. Por le té dijé
secili prej nesh gé kéto forma jané krejtésisht "out", krejtésisht larg dhe kundér asaj cka ka
menduar Zoti secili prej nesh dhe késhtu gé t&é mos bé&jmé iluzione koti, edhe pse kéto forma té
lira té shprehjes sé dashurisé na duken sikur na japin liri té ploté e vetévendosje té madhe: nuk do
té jemi kurré té lumtur ngs pérgafojmé ndonjérén prej kétyre formave té martesés, sepse
"recetén” e lumturisé sé vérteté e ka vetém Zoti yné, qé na ka krijuar ai veté dhe e di vetém Ai se
cfaré éshté miré pér ne e ¢faré jo. Kéto na i konfirmon edhe njé heré veté Jezusi: "Késhtu qé nuk
jané mé dy, por njé trup i vetém" (Mateu 19, 6).

Kétu duhet té shtojmé faktin gé uniteti dhe ekzkluziviteti i martesés garantohet edhe nga fakti gé
dinjiteti i burrit dhe i gruas pér Zotin dhe pér Kishén éshté krejt i njéjté: pra burri e gruaja kané
dinjitet té njéjté! Kjo éshté dicka shumé e bukur dhe shumé e "pérparuar”, ngs mendojmé se pér
vite, sidomos né shogérité patriarkale, gruaja nuk ka patur njé dinjitet té njéjté me burrin e vet,
pérkundrazi ka gené pothuaj pérheré e shtypur dhe e nénshtruar ndaj tekave té burrit. Kurse pér
Zotin kjo gjé éshté e papranueshme: midis dy paléve duhet té keté respekt, dégjim, dashuri e
pérkujdesje reciproke dhe asnjéra palé nuk duhet té cénojé dinjitetin njerézor té tjetrés, e as té
trajtojé palén tjetér si skllave:

Né kété ményré duhet qé edhe burrat t’i duan graté e veta - porsi trupin e vet. Kush e do gruan e
vet, do vetveten. Sepse kurré askush nuk e urren trupin e vet, por e ushgen dhe kujdeset pér tg,
porsi Krishti pér Kishén. (Letra e Shén Palit drejtuar Efesianéve, 5, 28-29).

b. Pazgjidhshméria

Atéheré iu paragqitén disa farisenj dhe, me géllim qé ta sprovonin, e pyetén: “A éshté e lejueshme
ta léshojé burri gruan pér ndonjé arsye.” Jezusi iu pérgjigj: “A nuk keni lexuar: Krijuesi, kur i
krijoi né fillim i krijoi mashkull e femér e tha: ‘Pér kété arsye njeriu do ta léré babain e nénén e
vet e do té jetojé me gruan e vet e té dy do té jené vetém njé trup?’ Késhtu ata nuk jané mé dy,
por njé trup i vetém. Prandaj: ¢ka Hyji bashkoi, njeriu t€ mos e ndajé!" (Mateu 19, 3-6)

Kéto jané vargjet e ungjillit sipas Mateut né té cilat flitet pér pazgjidhshmériné e sakramentit té
Martesés: veté Jezusi i thoté farisenjve, té cilét e pyesin ngs ishte i lejuar divorci apo jo (pasi
Moisiu ja kishte lejuar atyre), dhe Jezusi jo vetém gé nuk éshté i lejuar divorci, por pérbiles burri
e gruaja kur martohen, jané njé trup i vetém tashmé dhe pér mé tepér até cka Hyji bashkoi, njeriu
t& mos e ndajé (né njé ungjill tjetér thuhet pérbiles: njeriu t&¢ mos GUXOJE ta ndajé!) Pikérisht



né kéto fjalé té Jezusit, gé nuk 1éné vend pér kegkuptime, bazohet njé nga karakteristikat
kryesore té martesés sakramentale gé éshté pazgjidhshméria. Pra, né fené toné katolike,
pér té pagézuarit né Kishén Katolike, nuk éshté i lejuar divorci dhe as nuk mund té flitet
pér divorc, nuk ekziston fare, duke gené se martesa né kishé éshté e pazgjidhshme, nngs
béhet martesa né kishé (normalisht duhet té jeté e vlefshme), nuk mund té zgjidhet nga askush,
sepse éshté Hyji qé e ka themeluar dhe éshté Hyji gé i lidh kéto dy njeréz: e kemi théné mé sipér
gé martesa éshté me institucion hyjnor, jo njerézor: as Papa, Ati i Shenjté, nuk mundet ta zgjidhé,
askush, asnjéheré.

Prandaj né kurset parapérgatitése pér martesén, ata gqé do té martohen pérgatiten me kujdes (ose
té paktén késhtu duhet té jeté) nga prifti/famulltari dhe nga bashképunétorét e tij, sidomos mbi
kété piké. cdo i pagézuar duhet ta keté té qarté kété piké, pasi nuk dua ta béj tepér té réndé ose
drastike, por ajo gé u bé, u bé, nuk kthehemi dot mbrapsht. Por kjo nuk duhet té na béjé me ankth
apo ta na mbushé me friké: obobo, tani nuk kthehemi dot mbrapsht, si i béhet! Sé pari, ky
Sakrament éshté krijuar nga Zoti né kété ményré pér bukuriné dhe madhéshtiné e té genit njé
trup dhe njé shpirt i vetém, i té paturi njé mik/mike, i cili té shogéron, té rri prané dhe ndan me ty
gjithé jetén e vet. Né kété ményré, ngs e jetuar ashtu si do Zoti, lidhja midis dy bashkéshortéve,
béhet lidhja mé intime dhe mé e thellé gé njeriu mund té jetojé né kété toké, pértej lidhjes gé
secila krijesé ka me Krijuesin e vet.

Dua té sjell disa fjalé té Shén Gjon Gojéartit, i cili né fjalimet e tij ishte me té vérteté gojéarté: u
sugjeronte té rinjve gé pérgatiste pér martesé, gé t'i bénin njéri tjetrit kété fjalim, por jo thjesht si
dicka mekanike, e mésuar pérméndésh, por si dicka e thellg, reale, e vérteté, gé ato realisht
ndjejné e besojné:

"Té& kam marré né krahé, té dua, té preferoj ty para veté jetés sime. Né fakt, ekzistenca e
tanishme éshté si njé fllad kalimtar dhe déshira ime mé e madhe éshté gé ta kaloj me ty né
ményré gé té kem siguriné qé nuk do té jemi té ndaré né jetén e ardhshme... E vé dashuriné ndaj
teje sipér gjthckaje dhe asgjé tjetér nuk do té ishte mé e dhimbshme pér mua se sa té mos jem
pérheré né sintoni me ty".

c. Besnikéria

"Né shtépi nxénésit e pyetén pérséri pér té njéjtén gjé. Aiu tha: “Kush e léshon gruan e vet e
merr njé tjetér, bén kuroréthyerje kundér sé parés. Po ge se edhe gruaja e I&shon burrin e vet e
martohet me njé tjetér, bén kuroréthyerje.” (Marku 10, 10-12)

Njé karakteristiké tjetér e martesés sakramentale &shté besnikéria e bashkéshortéve. Pra,
ashtu sikurse pér monogaminé dhe pazgjidhshmérinég, dy bashkéshortét duhet té diné se né
njé martesé té krishteré bashkéshortét duhet t'i géndrojné besnik njéri tjetrit. Kjo gjé vlen
edhe pér martesén natyrore, pasi sikur kemi théné mé sipér kéto karakteristika jané té veté
martesés gé éshté themeluar nga Hyji qé né fillimet e Krijimit té tokés e té njeriut, por né
martesén sakramentale marrin njé kuptim e njé réndési akoma edhe mé té madhe. Mund té duken



fjalé boshe kéto qé po themi, sepse kété punén e besnikérisé (ndoshta) arrijmé ta kuptojmé mé
shumeé se sa até pazgjidhshmérisé: cili bashkéshort/e né boté éshté i kénaqur kur zbulon se
gruaja/burri e ka tradhtuar, ose nuk preket apo nuk Iéndohet fare? Dhe cili grua/burré i martuar
kur shkon me njé tjetér, ndjehet krejtésisht rehat, sikur té kishte béré digka krejt normale?
Tradhtia bashkéshortore, sidomos né ditét tona, éshté digka gé po pérhapet gjithnjé e mé shumé
dhe pér shkak té pérhapjes masive, shogéria e sotme e "banalizon™ apo e "nénvleréson™ kété
fenomen gjithnjé e mé shumé, duke shkuar deri né fraza té tipit "hajt se s'ka béré gjé té keqge, s'ka
vra njeri” "né fund té fundit nuk e donin mé njeri tjetrin” ""e meritonte ajo, se si shtrigé ishte"
"¢'té keqe ka, mjafton té mos zbulohen™ "ecin pérpara késhtu, ajo e tradhton nga njéra ané, ai nga
ana tjetrit, té paktén martesén e ruajné sa pér sy e fage" e gjéra té tilla, mund té shtojmé
pafundésisht. Sado qé té kérkojmé ta nénvlerésojmé, ta banalizojmé, kurrsesi nuk do té mund té
eliminojmé pasojat negative tepér té rénda gé shkaktojné né shpirtin e secilés palé (pra edhe té
palés qé tradhton, jo vetém té asaj gé tradhtohet) e mbi té gjitha, né shpirtin e fémijéve té ciftit,
ngs ata kané fémijé. Jané plagé té thella, shumé té véshtira pér t'u shéruar, qé krijojné probleme
té pafundme dhe té paimagjinueshme né ata gé jané té pérfshireé.

Edhe né kultura dhe né fe té ndryshme thyerja e besnikérisé martesore shikohet me njé sy shumé
té keq, edhe pse nganjéheré fajtoréve u viheshin dénime dhe pesha tepér té rénda, gé nuk
shprehin aspak faljen e méshirén e Hyjit. Si psh né shogériné hebraike, ku ajo qé zihej né tradhti
bashkéshortore duhej té vritej me guré; edhe sot e késaj dite né disa shogéri islamike té rrepta, si
ajo iraniane, ekzistojné akoma kéto ligje. Kisha disa miq iraniang, gé mé flisnin pér kéto ligje
dhe ky mentalitet akoma ekzistent atje. Edhe né shogérité mé té pérparuara peréndimore, si ajo
italiane, ndoshta duke patur pérpara njé influencé mé té madhe nga Kisha, tradhtia
bashkéshortore dénohej me ligj, sikur té ishte njé krim pra! Sot e késaj dite nuk éshté mé késhtu,
pérkundrazi duket sikur tradhtia éshté béré normé né shogériné italiane (dhe jo vetém). Nuk dua
té flas pér drejtésiné apo jo té kétyre normave ligjore njerézore, sepse njeriu bén gjithnjé gjéra
imperfekte dhe géllimet me té cilat i bén jo gjithnjé jané té mira dhe té drejta, por me kéto fjali
dua té tregoj se me té vérteté, gjaté viteve e né kultura e fe t€ ndryshme, éshté paré tradhtia si njé
cénim i réndé i dickaje té shenjté dhe tepér té réndésishme, sic éshté besnikéria e bashkéshortéve.

Atéheré skribét e farisenjté i sollén para njé grua té zéné né kuroréshkelje. E vuné né mes dhe i
thané: “Mésues, kjo grua u zu ndérsa po bénte mékatin e kuroréshkeljes.Né Ligj Moisiu na
urdhéroi gé té tillat té vriten me guré. Po ti ¢ka thua? "Folén késhtu pér ta véné né prové qé té
kishin pér cka ta padisnin. Jezusi u pérkul e filloi té shkruajé me gisht né dhe. E, pasi ata vijonin
ta pyesnin, ai iu drejtua e tha: “Kush éshté prej jush pa mékat, le ta gjuajé i pari gurin né té!”
Pérséri u pérkul e vazhdoi té shkruajé me gisht né dhe. Ata, kur e dégjuan pérgjigjen, nisén njé
nga njé té largohen duke filluar prej mé té vjetérve. Jezusi mbeti vetém - dhe gruaja qé po
géndronte né kémbé né mes. Jezusi iu drejtua dhe i tha: “Grua, ku jané ata? Askush nuk té
dénoi?” “Askush, Zotéri!” - iu pérgjigj ajo. “As uné nuk po té dénoj - i tha Jezusi - Shko, por
tani e tutje mos mékato mé!” (Gjoni 8, 3-11)



Ky éshté njé episod i pérshkruar né ungjillin sipas Gjonit, mbi njé grua e cila ishte e martuar dhe
ishte e zéné né kuroréshkelje, pra né tradhti bashkéshortore. Ai i pérgjigjet asaj duke i théné: "As
uné nuk po té dénoj. Shko, por tani e tutje mos mékato mé!" Pra, nuk e dénon, ndryshe nga ato
gé thamé mé sipér né lidhje me dénimet njerézore, por gjithashtu nuk i thoté as sikur ato fjalité
gé shkruam mé sipér gé banalizojné e nénvlerésojné tradhting, por i thoté, shko e mos mékato mé!
Ky éshté edhe pozicioni, ményra se si do té ishte miré gé secili prej nesh té vepronte né lidhje me
ato gé tradhtojné: t€ mos dénojné, té kené méshirg, té japin njé shans té dyté, por edhe té€ mos
thoné "hajt se s'ka béré gjé té kege, s'u bé nami njéheré shkoi me njé tjetér!”. Normalisht, falja
dhe méshira rezulton shumé mé e véshtiré pérsa i pérket palés sé tradhtuar né fjalé, akoma edhe
mé shumé kur kjo e fundit tradhtohet né ményré té vazhdueshme dhe pa asnjé lloj shenje
pendimi.

Né kéto raste, si edhe né raste té tjera té rénda si psh kur burri luan bixhoz duke
shpérdoruar té gjitha paraté e familjes, kur pérdor drogé/alkol/ éshté i dhunshém etj
atéhere Kisha LEJON qé té béhet ndarja fizike: pra dy bashkéshortét té mos bashkéjetojné
mé njeri tjetrin. Kjo pér té ruajtur integritetin e palés sé tradhtuar ose té fémijéve qé mund té
kené, ose té gjendjes ekonomike/trashégimisé sé familjes, qé pérndryshe do vihej né rrezik té
réndé. Edhe pse mund té jené té ndaré fizikisht ose pér arsyet e lartpérmendura té ndaré me letra,
prapéseprapé pérpara Zotit ata vazhdojné té jené té martuar, sepse martesa né kishé kemi théné
qé éshté e pazgjidhshme, né asnjé rast nuk mund té zgjidhet, as né rastet mé ekstreme, gé
shkaktojné mé shumé vuajtje e gé njerézit dikush do té thoshte: hajt tani boll nuk jané té martuar
mé se kush e duron kété njeri té tmerrshém!

Duhet té kemi parasysh, sikur kemi théné mé sipér, gé pér Kishén Katolike, pér té
pagézuarit éshté e vlefshme vetém martesa né kishé. Kjo do té thoté gqé martesa vetém né
gjendje civile éshté kanonikisht null, pra éshté sikur té mos ishte béré fare. Késhtu gé, ngs
njé burré éshté i martuar né kishé, divorcohet civilisht me gruan e tij dhe rimartohet né gjendje
civile me njé tjetér, ky burré pérpara Zotit dhe Kishés vazhdon té jeté i martuar me gruan e paré
dhe martesa me gruan e dyté nuk éshté aspak e vlefshme: pér Kishén éshté sikur t&é mos
ekzistonte. E para sepse vetém martesa né kishé éshté e vlefshme pér té pagézuarit, e dyta sepse
martesa né kishé éshté e pazgjidhshme dhe pérgjithmoné ata té dy do té jené té martuar para
Zotit. Si rrjedhojé, njé marrédhénie me njé grua tjetér (edhe pse serioze, pérbiles té martuar
civilisht) konsiderohet si njé tradhti bashkéshortore e vazhdueshme nga ana e burrit.



7. CILAT JANE QELLIMET E SAKRAMENTIT TE MARTESES?

Kur flasim pér géllimet/objektivet e Sakramentit té Martesés, duhet té dallojmé midis dy lloj
objektivesh: i fundit dhe i afért. Objektivi ose gqéllimi pérfundimtar dhe themelor i
Sakramentit té Martesés, sic kemi théné mé sipér, éshté shenjtérimi i dy bashkéshortéve.
Pra, ne kemi théné gé martesa natyrore éshté ngritur nga veté Jezu Krishti né dinjitetin e njé
Sakramenti pikérisht gé népérjmet kétij mjet hiri specifik, dy bashkéshortét té shenjtérohen
reciprokisht, gjithnjé me ndihmén e Zotit. Ky éshté objektivi jo vetém final, por themelor, né
kuptimin gé nuk éshté vetém objektivi kryesor, por edhe ai mbi té cilin duhet té bazohen té gjitha
objektivet e tjera té aférta ose afatshkurta ose té vogla gé bashkéshortét i pércaktojné njéri tjetrit
gjaté viteve té martesés: shenjtérimi, pra arritja sé bashku né Parajsé, tek Hyji, éshté
pikémbérritja e Sakramentit té Martesés. Ngs nuk kemi kété horizont, ngs nuk kemi kété
objektiv, dhe ky objektiv mundésisht duhet té jeté i pérbashkét pra duhet ta kené si burri si gruaja,
té gjitha objektivet mé té aférta, mé afatshkurtra humbasin vlerén e tyre té vérteté, sepse u
reduktohet térésisht kuptimi dhe duke humbur themelin e tyre, disa prej tyre edhe rrézohen
poshté dhe béhen té kota, boshe.

Duke patur parasysh kété gjé, qé duhet ta kemi né sfond vazhdimisht, ta fiksojmé miré né tru e ta
kemi si guidé té té gjitha vendimeve e géllimeve té tjera: e keni dégjuar ndonjéheré gé ca njeréz
(ndér té cilét edhe veté) vuajné nga tinnito, qé éshté njé sémundje, ose mé miré njé shqgetésim
fizik, gé shpesh lind me njeriun dhe vdes me té (fatkegésisht): ka té béjé me té paturit né veshé
vazhdimisht, pa ndérprerje, dité e naté, njé si puné zhurme, si tingull i shurdhét, me té cilén
(zakonisht) njeriu mésohet qé té bashkéjetojé: ai éshté prezent pérheré, por rralléheré i vihet
veshi késaj zhurme, vetém kur jemi né getési té ploté ose e kemi mendjen pér ta dégjuar: ja edhe
géllimi i shenjtérimit reciprok té bashkéshortéve duhet té béhet si puna e tinnitos pér ne, pér ata
gé martohen: ta kené pérheré prezent (por né kété rast si dicka e miré, jo e bezdisshme si kjo
zhurma) edhe pse mund té mos e kujtojmé né ményré té hapur pérdité, por té jeté aty dhe
pérbiles té veprohet e té béhet gjithcka mbi bazén e kétij géllimi. U zgjata sérish tek géllimi i
shenjtérimit sepse &shté me té vérteté i réndésishém: ne duhet t'i kuptojmé gjérat nga rrénja pér té
kuptuar pastaj fenomenet e tjera gé vijné mé tej ose géllimet e tjera, pérndryshe duken vetém si
ca rregulla té imponuara pa kuptim e kag.

Qéllimi i afért i martesés éshté perfeksionimi reciprok, gé ka té béjé si me anén afektive dhe
njerézore, pra gé bashkéshortét ndihmojné njeri tjetrin nga ana njerézore, por edhe konkretisht
me anén intime, até té marrédhénieve seksuale, té cilat duhet té jené té hapura ndaj jetés! Pra,
géllimi i dyté i afért i martesés éshté riprodhimi. Dy, e pérsérisim, jané géllimet e aférta té
martesés: perfeksionimi reciprok i bashkéshortéve dhe riprodhimi. Ndahen késhtu pér arsye
lehtésimi, pér té kuptuar mé miré, por kuptohet qé jané aq fort té ndérlidhura sa njéra pa tjetrén
nuk do té kishte kuptim. Né martesé bashkéshortét duke i dhuruar njéri tjetrit dashuri, respekt,
ndihmé, korrigjim, kritika konstruktive etj, e perfeksionojné njéri tjetrin (nga ana shpirtérore dhe
njerézore), ndérkohé gé i dhurohen plotésisht njéri tjetrit népérmjet akteve seksuale.



Aktet seksuale gjaté martesés duhet té jené té hapura ndaj jetés. Cfaré do té thoté kjo? Kjo
do té thoté, shkurtimisht, gé né marrédhéniet seksuale midis dy bashkéshortéve, pérvec dashurisé
reciproke (gé shpresohet dhe mendohet se ekziston, pasi shpresojmé gé asnjé bashkéshort té mos
e detyrojé gruan), bashkéshortét nuk duhet té pérdorin asnjé lloj kontracepsioni. ¢do Iloj metode
kontraceptive (dhe kur them ¢do lloj, e kam fjalén seriozisht ¢do lloj) éshté mékat i réndé pasi
shkon direkt kundér njérit nga géllimeve kryesore té martesés sé krishterg, gé éshté riprodhimi.
Nuk éshté ky momenti pér té folur né veganti pér mékatet dhe shkeljet, pasi kéto mund t'i gjeni
né pjesén e Dhjeté Urdhéresave: Urdhéresa e gjashté. Gjithashtu, i hapur ndaj jetés nuk do té
thoté qé té kryejné marrédhénie vetém gjaté periudhés fertile té femrés, qé si¢ e dimé éshté
vetém njé periudhé e shkurtér gjaté muajit dhe pastaj té rriné ashtu, duar kryg mund té themi.
Bashkéshortét mund té kryejné marrédhénie seksuale né ¢do lloj periudhe, por duhet té kené
parasysh se pérheré aktet e tyre duhet té jené té hapura ndaj jetés, pra pérdorur asnjé lloj mjeti
kontraceptiv. P&r mé shumé shikoni: Dhjeté Urdhéresat/Urdhéresa e gjashté.

Njé tjetér géllim i afért kryesor i martesés éshté pérvecse riprodhimi, pra bérja e fémijéve,
edhe edukimi i fémijéve. Mund té duken gjéra mjaft banale pasi jané gjéra qé pak a shumé té
gjithé i dimé (té paktén né teori) dhe ag mé tepér gé shumé té martuar mundohen t'i jetojné, edhe
pse me limitet e tyre. Gjithsesi, dua té pérmend faktin gé jo vetém edukimi njerézor, kulturor,
arsimor (e cila nuk éshté detyré e drejtpérdrejté e prindérve normalisht) i fémijéve éshté i
réndésishém dhe detyré themelore e prindérve, por né rastin e prindérve katoliké, edhe edukimi i
krishteré i fémijéve.

8. A MUND TE MARTOHEN NE KISHE DY NJEREZ ME FE TE NDRYSHME?

Duhet té dallojmé midis martesés midis njé té pagézuari katolik dhe njé té pagézuari té njé feje
tjetér té krishteré dhe martesés sé njé té pagézuari katolik dhe njé jo té pagézuari.

A. Pérsa i pérket martesés midis njé té pagézuari katolik dhe njé té pagézuari té njé feje
tjetér té krishteré (ortodokse, protestante), gé quhet martesé mikse (e pérzier), martesa né
Kishé mund té béhet dhe éshté e vlefshme. Kemi théné qé sakramenti i Pagézimit ishte i
vlefshém dhe i njohur si i tillé nga Kisha Katolike si pér té pagézuarit né Kishén Ortodokse,
ashtu edhe né ato té pagézuar né Kishat Protestante (pér mé tepér shiko: Sakramenti i Pagézimit).
Késhtu gé, martesa né Kishé (pra Sakramenti i Martesés) éshté i vlefshém midis dy personave té
tillé, por kéto martesa pér té gené té ligjshme (kemi folur pér ndryshimin midis vlefshmérisé dhe
ligjshmérisé sé martesés né Kishé) kané nevojé pér njé licencé té caktuar nga autoriteti pérkatés i
Kishés.

B. Pérsa i pérket martesés né kishé midis njé té pagézuari katolik dhe njé jo té pagézuari
(musliman, budist, hinduist, i pafe et]) kjo martesé quhet martesé me pabarazi kulti dhe
sipas Kodit Kanonik té Kishés, ekziston njé pengesé né kété lloj martese, pér té cilén

martesa midis dy individéve té tillé éshté e pavlefshme. Pra, martesa midis njé té pagézuari



katolik dhe njé jo té pagézuari éshté e pavlefshme né Kishé, POR, népérmjet njé autorizimi té
caktuar mund té higet kjo pengesé dhe e bén té viefshém martesén né Kishé. Ky autorizim
mund té jepet, por duhet té kemi parasysh qé duhet té plotésohen kéto ""kritere":

1. Pala katolike té deklarohet e gatshme qé té largojé rrezikun e braktisjeje sé fesé sé vet dhe té
premtojé singerisht gé do té béjé ¢'éshté e mundur nga ana e saj, né ményré qé té gjithé fémijét té
jené té pagézuar e té edukuar né Kishén Katolike

2. Pala jo e krishteré le té jeté e informuar né lidhje me kéto premtime gé do té béjé pala katolike,
gé té jeté e ndérgjegjshme mbi premtimin dhe detyrimin e palés katolike

3. Té dyja palét duhet té diné karakteristikat dhe géllimet kryesore té€ martesés, gé nuk duhet té
pérjashtohen nga asnjéra palé.

Konferenca Episkopale ka rolin gé té pércaktojé ményrén se si duhet té béhen kéto deklarata dhe
premtime, dhe formén se si pala jo e krishteré do té informohet.

Gjithsesi, Kisha Katolike, si¢ bén njé néné e vérteté me bijté e saj, gé i informon pér rreziget e
zgjedhjeve qé bijté e saj (t& pagézuarit katoliké) mund té béjné dhe pér pasojat e kétyre
zgjedhjeve, duke i késhilluar me dashuri, nuk i késhillon, edhe pse po ashtu nuk i ndalon, té
pagézuarit katoliké gé té martohen me njé person té njé feje tjetér, qofté ajo e krishteré
jokatolike, por aq mé tepér me njé person té njé feje jo té krishteré. Kjo késhillé, shumé e
vlefshme dhe gé éshté miré gé té merret parasysh ngs éshté e mundur, nuk éshté sepse Kisha
Katolike éshté e mbyllur ndaj personave té feve té tjera apo ka njé paragjykim ndaj tyre, aspak!
Por sepse, pikérisht pér té gjitha gjérat gé kemi théné mé sipér né lidhjet me karakteristikat e
vecanta té martesés sé krishteré (unike, midis njé mashkulli e njé femre, monogamia,
pazgjidhshméria, besnikéria) dhe sidomos pér finalitetet specifike gé kishte martesa né Kishé
(shenjtérimi i bashkéshortéve, uniteti dhe perfeksionimi i tyre reciprok, hapja ndaj jetés) mund té
gjenden véshtirési té médha né mirékuptimin ose né pranimin e kétyre kritereve nga ana e palés
sé krishteré jo katolike ose ag mé tepér né rastin e palés jo té pagézuar, sepse vijné nga njé
botékuptim dhe njé mentalitet tjetér, g&¢ mund té influencojé si marrédhénien e dy bashkéshortéve,
ashtu edhe rritjen e edukimin e fémijéve, gé sikurse thamé, pér palén katolike éshté njé detyrim
gé t'i edukojé, pérsa té jeté e mundur, né fené katolike, me principet dhe moralitetin e Kishés
Katolike. Dhe, pér shkak té kétyre tensioneve gé mund té lindin, pér té cilat Kisha Katolike, duke
gené njé néné e vérteté éshté né dijeni, mund té shfaget né té dyja palét njé tundim i vérteté: ai i
indiferencés fetare. Pra, qé secila palé (por ne na intereson né veganti pala katolike) pér té ruajtur
njé "page" fallco né shtépi e né familje, daléngadalé, ndoshta edhe pa e kuptuar, kalon né njé
indiferencé fetare, pra gé nuk i intereson mé ag shumé pér fené e vet, ag mé tepér nuk i intereson
pér praktikimin e fesé dhe pér transmetimin e saj fémijéve. Ky éshté njé tundim ose njé pasojé jo
e véshtiré, pasi sidomos né Shqipéri, kemi plot raste té tilla, ndoshta edhe secili nga ne njeh ose
gjendet né njé situaté té tillé.



Sic e dimé, njé nga vlerat kryesore té Shqipérisé té njohur ndér vitet, éshté toleranca fetare, pra
se sa miré bashkéjetojné midis tyre njeréz té feve té ndryshme né njé vend kaq té vogél. Kjo
éshté sigurisht njé vleré qé ja vlen ta pérmendim dhe pér t'u pérgézuar né lidhje me kété, sepse
késhtu duhet té jeté, ngagé jemi té gjithé krijesat e té njéjtit Zot e motra e véllezér. Por, t'ju them
té drejtén ky éshté njé reflektim personal gé kam béré né kéto vite, sidomos gé nga momenti i
kthimit tim tek Krishti késhtu gé kapeni "me pinca", ndoshta njé nga arsyet e késaj bashkéjetese
pagésore éshté edhe fakti gé si¢ e dimé "feja e shqiptarit éshté shqiptaria”, qé e paré nga njéra
ané, éshé dicka e lezetshme, por e paré nga ana tjetér dhe kétu jemi pér ta paré nga kjo ané sepse
po flasim pér gjérat e fesé katolike, do té thoté qé né shqiptarét (né pérgjithési) nuk ekziston njé
identitet fetar i vérteté: pra, njé i pagézuar katolik, edhe pse i pagézuar, interesohet pak ose
pothuaj aspak pér fené e vet, pér gjérat e fesé sé vet e pér praktikimin e saj, pra éshté krejt
indiferent ndaj saj pothuaj sikur té mos ishte katolik, késhtu gé pak i intereson ngs tjetri éshté
katolik, apo musliman apo ortodoks, sepse pér té, edhe pse e pérséris i pagézuar katolik ndoshta
qé i vogél, té gjitha feté jané njésoj. Ja fenomeni i pérhapur i indiferencés fetare! E késhtu, éshté
normale gé né Shqipéri shikojmé lidhje dhe martesa (sidomos civile) midis personave me
pérkatési fetare té ndryshme: késhtu ka funksionuar pérpara dhe késhtu vazhdon té funksionojé.
Sigurisht vitet e komunizmit ateist ""e kané rrafshuar” edhe fené (edhe pse nuk kané arritur ta
zhdukin térésisht) dhe vlerat e saj dhe mendoj se éshté pikérisht ky regjim njé arsye themelore e
késaj indiference fetare (shto kétu edhe arsye té tjera té patriotizmit pothuaj ekstrem e gjéra té
tilla). Me kété dua té them gé ngs ne, si té pagézuar katoliké, nuk i njohim vlerat dhe t& mirat e
pafundme shpirtérore gé na jep feja joné, thesaret gé fshihen né té, nuk kemi se si t'i japim vlerén
e duhur edhe martesés me njé njeri té sé njéjtés fe: kjo jo sepse e gjithé bota duhet té jeté
uniforme e duhet té krijojmé si puné sekti, por sepse duke gené besimi katolik dicka tepér e
réndésishme pér shpirtin e jetén toné, nuk mund ta 1émé pas dore bashkéndarjen e tij me personin
gé do té ndajmé pothuaj gjithé jetén tong, dhe aq mé tepér, transmetimin e kétyre thesareve
fémijéve tané: kush nga ne, ngs ka njé thesar né shtépi té njé vlere té pafund, nuk do té mendonte
menjéheré t'ja jepte fémijéve té vet, pér t'ja béré jetén mé té miré e mé harmonike???

Ja, kéto jané arsyet e thella pse Kisha Katolike késhillon shumé fort gé té martohemi me njé njeri
té fesé katolike dhe nuk késhillon gé té martohemi me njé njeri té fesé jo katolike. Sidogofté, as
nuk ndalon njeri, pérkundrazi duke gené njé néné e miré gé i do té gjithé té shpétuar, i hap dyert
e martesés né kishé (edhe pse me disa kushte t& domosdoshme sikurse pamé mé sipér) té gjithé
bijve e bijave té Hyjit.

Késhtu gé té gjithé ata/ato katolik/e qé jané té martuar me njé jokatolik (shumé i pérhapur rasti i
martesés katolik-musliman) ngs kané déshiré té rimarrin fené e tyre né doré e té fillojné
praktikimin e saj, t&é mos véné duart né koké né shenjé déshpérimi, por té kené parasysh qé Kisha
u jep mundési edhe kétyre qé té jetojné jetén e tyre té krishteré, mjafton gé té "rregulloni
pozicionin tuaj né lidhje me Kishén™ né ményrén gé e pérmendém mé sipér pér rastin e
martesave me pabarazi kulti.



9. AESHTE E VLEFSHME MARTESA CIVILE?

a. Martesa vetém né gjendje civile midis dy té pagézuarve nuk éshté e vlefshme né Kishé,
pra pér Kishén Katolike njé martesé e tillé éshté KANONIKISHT null.

Ca do té thoté kjo konkretisht? Kjo do té thoté qé ngs kéta dy njeréz té pagézuar nuk jané té
martuar né Kishé, né syté e Kishés dhe té Zotit éshté sikurse té ishin té pamartuar, "single"dhe
késhtu gé nuk mund té frekuentojné Sakramentet e Kishés Katolike. Pra, edhe pse té pagézuar
katoliké, nuk mund té béjné as Rréfimin, as nuk mund té marrin Kungimin duke gené se jané né
njé gjendje shpirtérore té vazhdueshme mékati té réndé, sepse marrédhéniet seksuale gé ata
kryejné, edhe pse brenda njé martese civile, jané mékat. Ne e dimé gé Kisha njeh té rregullta, pra
Jo mékate té rénda, vetém marrédhéniet seksuale té kryera brenda martesés sakramentale (shiko:
Urdhéresa e gjashté). Dikush mund té thoté: Puné e madhe! Po, pikérisht, puné e madhe thuhet
kur nuk ja kemi idené se sa e réndésishme dhe sa e vlefshme éshté pjesémarrja né Sakramentet e
Kishés (sidomos né Sakramentin e mrekullueshém té Kungimit), gé na japin pagen, harmoniné,
dashuriné, getésiné, lumturiné gé ne ag shumé kérkojmé e duam. Po ngs fillojmé t'ja kemi sado
pak idené e madhérisé sé kétyre thesareve té cmuara, nuk e themi kaq lehté "puné e madhe,
s'ndryshon gjé", se jemi duke paré se sa e réndésishme dhe sa e vlefshme éshté Martesa né Kishg,
pra Sakramenti i Martesés.

b. Po ngs dy njeréz, té pagézuar, jané té martuar vetém né gjendje civile, por vjen njé
moment e vendosin té martohen né Kishé, si i béhet?

Thamé gé martesa e dy té pagézuarve vetém né gjendje civile éshté KANONIKISHT null, dmth
jo absolutisht null (sikurse ishte né rastin e martesave té pavlefshme) por kanonikisht null, dmth
null pér shkak té njé crregullsie. Ca do té thoté kjo konkretisht? Q& edhe pse martesa e tyre
vetém civilisht éshté null, né momentin gé ato e rregullojné kété ¢rregullsi, mund té martohen né
kishé. Né kété rast, pér té marré Sakramentin e Martesés, mund té béhet ajo gé e quajmé sanatio
in radice, pra qé martesa civile midis dy té pagézuarve katoliké, pér ndérhyrjen e Ipeshkvit,
béhet Sakrament i Martesés. Kjo mund té béhet direkt, (pasi jané pérgatitur miré té dy, sikurse
pérgatiten té fejuarit pér martesé), pra edhe pa ritualin tipik fetar né Kishé.

c. A mund té béhet sanatio in radice pér ata cifte qé bashkéjetojné por nuk jané té martuar
né gjendje civile?

Jo. Edhe pse martesa civile midis dy té pagézuarve éshté kanonikisht null, Kisha e njeh gé njé
martesé civile nuk éshté njésoj si njé bashkéjetesé, pasi e vleréson faktin gé té dyja palét jané
angazhuar pér njé lidhje mé serioze, gé ka té bé&jé me disa té drejta dhe detyra edhe pérpara
shoqérisé civile; pér kété arsye pér martesén civile mund té béhet e lartpérmendura "sanatio in
radice", kurse pér bashkéjetesén jo.

d. Ngs njé njeri i martuar vetém civilisht divorcohet, a mund té martohet né Kishé me njé
njeri tjetér?



Po. Ngs njé cift té pagézuarish qé ka gené i martuar vetém né gjendije civile divorcohen nga njéri
tjetri, ata (secili prej tyre, ngs do) mund té marré Sakramentin e Martesés né kishé me njé person
tjetér. Kjo pér arsyen e lartpérmendur, pra gé martesa e tyre vetém civile pér Kishén ka gené
kanonikisht null, dmth nuk kané gené kurré té martuar, por té liré, "single". Atéhere, ata mund té
martohen né Kishé si ¢do njeri tjetér i liré apo "single".

f. Po njé njeri i martuar né gjendje civile, gé kané gené i martuar pérpara né Kishé me njé
tjetér, si konsiderohet pér Zotin e pér Kishén?

Kemi théné gé Sakramenti i Martesés éshté i pazgjidhshém: ngs ai kryhet né ményré té viefshme,
burri e gruaja do té jené té tillé pérpara Zotit deri né momentin e vdekjes sé njérit prej tyre, edhe
pse ata mund té ndahen né gjendje civile o té rimartohen me njé njeri tjetér né gjendje civile.

Shembull. Gjergji éshté divorcuar (né ményré civile kuptohet) nga njé martesé né Kishé me
Ritén: ai gjithsesi para Zotit e Kishés éshté i martuar me kété grua. Késhtu gé martesa vetém
civile me gruan tjetér (normalisht gé éshté Dila) pérvecse kanonikisht null, éshté edhe njé tradhti
jashtémartesore e vazhdueshme, késhtu gé Gjergji i shkreté né asnjé ményré nuk mund té marré
pjesé né Sakramentet e Kishés Katolike (Rréfimi, Kungimi).

Kisha thoté po ashtu, qé ngs kéta pra Gjergji e Dila kané fémijé, sidomos kur jané té vegjél,
pér té mos e prishur mé tej ekuilibrin e famijes sé re té krijuar, sidomos té fémijéve té
pafajshém gé kané nevojé pér praniné e dy prindérve, mund té jetojné sé bashku dhe
mund té marrin Rréfimin e Kungimin vetém nqs jetojné si vélla e motér (pra Gjergji e Dila
nuk duhet té kené marrédhénie seksuale midis tyre) dhe nqs Sakramentet i marrin né njé Kishé
tjetér larg vendit ku ata jetojné. Kjo jo pér té gené hipokrit e pér té béré gjérat klandestinisht, por
pér té mos krijuar skandal midis besimtaréve gé mund t'i njohin miré ata dhe situatén e tyre e me
té drejté (edhe pse dikush mund té thoté té shohin punén e tyre e mékatet e tyre, po nejse) mund
té thoné: ""Shiko, shiko, dikush genka i nénés, dikush i njerkés kétu eee, dmth Gjergjin e mbakén
me hatér e mundet me marr Kungimin edhe pse bén si t'i dojé gejfi, e ne té shkretét kétu duke
plas" etj etj. Pra, Kisha Katolike tregohet e kujdesshme dhe e respektueshme ndaj té gjithéve.

10. FAMILJA: KISHE SHTEPIAKE

Né Koncilin e Vatikanit 1l familja éshté quajtur, sipas njé shprehjeje antike, "Ecclesia domestica”,
pra "Kishé shtépiake". Kjo &shté shumé e vérteté! Ne mund té mos na duket késhtu, sidomos
sepse shumé prej nesh, té dalé nga njé Shqipéri afetare, pas 50 vitesh komunizmi ku ateizmi ishte
i pércaktuar né Kushtetuté, ose edhe pse jo té dalé direkt, sepse té lindur pas rénies sé kétij
regjimi, por bij e bija té bijve té kétij regjimi, e kemi shumé té véshtiré ta kuptojmé rrénjésisht
kuptimin e thellé té késaj shprehjeje, pér arsyen e thjeshté gé nuk e kemi jetuar. Por, duhet té
dimé qgé né fillimet e krishtérimit feja éshté pérhapur pikérisht késhtu: népér familje: psh, njéri i
familjes takonte njé nxénés té Jezusit ose ndonjé apostull, atéhere béhej i krishteré, shkonte né



shtépi plot me Shpirtin e Shenjté dhe ktheheshin dhe besonin né Jezusin edhe familjarét e tij. Né
Perandoriné Romake, né kohét kur krishtérimi sapo po pérhapej dhe té krishterét
persekutoheshin e vriteshin, familje té téra té krishtera martirizoheshin, sepse as néna, as babai,
as fémijét nuk donin ta mohonin fené e krishteré. E késhtu i vritnin té gjithé sé bashku. Le té
lexojmé njé episod shumé té bukur biblik gé na pérngjan me fenomene té tilla:

"Né Cezare ishte njé njeri me emér Kornel, kapiten i togés sé quajtur “Italike”, njeri i
pérshpirtshém dhe gé besonte né Hyjin, si ai ashtu edhe familja e tij. | ndante popullit shumé
Iémoshé dhe vazhdimisht i lutej Hyjit. Ai pa qarté né njé vegim diku rreth orés nénté té dités se si
engjélli i Hyjit hyri tek ai dhe i tha. “Kornel!” “Urdhéro, Zotéri!” - ia ktheu Korneli duke ia
ngulur syté i frikésuar. “Lutjet e tua dhe lémoshét kané arritur para Hyjit - iu pérgjigj engjélli -
dhe ai té ka kujtuar. Ti tani dérgoji disa njeréz né Jopé dhe grishe Simonin gé quhet Pjetér. Ai
gjendet te njé faré Simoni, lékurétar, qé e ka shtépiné afér detit.” Posa shkoi engjélli gé foli me
té, kapiteni i grishi dy shérbétoré dhe njé ushtaré té pérshpirtshém, prej atyre gé i ishin dhéné
pér shérbim, u tregoi gjithcka dhe i nisi pér né Jopé...

... “Para kater ditésh - iu pérgjigj Korneli - pikérisht né kété kohé, thosha né shtépiné time lutjet
e orés nénté, kur ia behu njé njeri né petka té shkélgyeshme, zuri vend para meje dhe tha:
‘Kornel, u véshtrua lutja jote dhe u kujtuan IEmoshét e tua para Hyjit. Dérgo, pra ndokénd né
Jopé dhe grishe Simonin e quajtur Pjetér. Ai &shté mik né shtépiné e Simonit Iékurétar, afér
detit.” Menjéheré dérgova njerézit pér ty dhe ti bére miré qé erdhe. Ja, pra, té gjithé jemi

’

bashkuar para Hyjit pér té dégjuar gjithcka Zoti té ka urdhéruar.” ...

...Ndérsa Pjetri ende po i thoshte kéto fjalé, Shpirti Shenjt zbriti mbi té gjithé ata qé po dégjonin
predikimin. Besimtarét e rrethpreré qé kishin ardhur me Pjetrin, u cuditén kur pané se edhe né
pagané u ndikua dhurata - Shpirti Shenjt. (Veprat e Apostujve, 10, 1-8; 30-33; 44-45)

Pra, ky njeri pagan, jo hebre, Korneli, ishte njeri i drejté dhe i miré dhe besonte né Zotin, por nuk
e njihte até, nuk e njihte Jezusin. E si mund ta njihte, ngs askush nuk i kishte folur pér té? E
mrekullueshme dhe malléngjyese ményra se si veté Hyji ndérhyn né jetén e kétij pagani, duke i
dérguar Simon Pjetrin, pra Shén Pjetrin, apostullin e Jezusit dhe Papén e paré té Kishés Katolike,
pér t'i folur pér Jezu Krishtin. Shén Pjetri, i udhéhequr nga Shpirti Shenjté, nuk vonon gé té
shkojé tek Korneli e t'i tregojé gjithcka né lidhje me Jezusin. Por ka njé detaj: kur Pjetri vjen pér
t'i shpallur Krishtin dhe pastaj pér t'i pagézuar e pér t'ju dhéné Shpirtin e Shenjté, Korneli nuk
gjendet vetém: jané ai dhe e gjithé familja e tij, gé e presin sé bashku, me respekt dhe me lutje
Pjetrin dhe pra Shpirtin e Shenjté gé ai ju jep. Eshté njé pérfytyrim shumé i bukur dhe njé
shembull pér ne: ne nuk marrim Shpirtin e Shenjté, pra nuk besojmé né Jezusin se jemi mé té
miré ose ato mé fat ose ato gé na ka ra "telebingoja” pér té besuar tek Jezusi dhe té tjerét e
familjes "jo, s'duan ato, s'éshté se besojné fort, secili ka mendimin e vet, beson né ményré e vet".
Ej, nuk na éshté dhéné dhurata e fesé pér ta mbajtur pér vete, na éshté dnhéné gé kété shpétim qé
Jezusi na jep neve, ne té béhemi instrument edhe pér té tjerét e familjes. Po, po, ne, uné, ti. E



mos ta kthejmé kokén mbrapsht, té tipit "kush, ti? Se uné jo, s'ka mundési”, si ata gé kur nuk
duan té marrin njé faré pérgjegjesie, kthehen mbrapsht, anash e pérpara e mbrapa pér té gjetur
ndonjérin pér t'ja 1éné né doré dikujt tjetér "pataten e nxehté". Zoti na thérret, ne, secilit prej nesh,
gé ta ndihmojmé pér té kthyer familjarét tané, sé pari.

Dhe mbi té gjitha, thérret prindérit dhe u jep detyrén gé té edukojné fémijét e tyre né fené e
krishterg, jo vetém duke i cuar né Katekizém e pastaj hajt se boll kané se pastaj thellohen tepér
shumé né fe, por duke u béré veté ata mésuesit e paré té fesé té fémijéve té tyre, mé shumé se me
fjalé, me vepra, me shembullin dhe sidomos me lutjet e tyre, qé éshté tepér e késhillueshme qé té
béhen sé bashku, né vatrén familjare. Eshté shumé themelore Kjo pjesé, éshté kjo baza pér té
patur njé familje té miré, pér té patur fémijé té miré, pér té patur njé shogéri té miré. Ja vlen té
ndalemi vetém pak tek fakti gé nga njé familje e miré dhe fetare, dalin edhe thirrjet pér meshtari
ose pér murgeshé. Mund té duken si specie né zhdukje kéta té fundit, por si¢ do ta shikojmé né
Sakramentin gé vijon (Sakramenti i Urdhrit), njé familje me rrénjé té krishtera dhe qé i
transmeton dashuriné pér Krishtin fémijéve té vet, éshté baza pér thirrjet e ndryshme brenda
Kishés, éshté pra baza pér veté Kishén, sepse familjet e krishtera si¢ e pamé mé sipér, jané fillimi
i Kishés Katolike, por edhe vazhdimi i saj, sepse ministrat e Kishés Katolike jané bij dhe bija té
disa prindérve, té disa familjeve, né té cilat jané rritur dhe edukuar né fe.

11. A FUNKSIONON ME TE VERTETE KY SAKRAMENT, DUKE PARE
SHKATERRIMET E MARTESAVE E TE FAMILJEVE, APO JO?

Pérgjigja éshté: po, por varet. Me té vérteté shikojmé, sidomos né kohét e fundit, shkatérrimin e
martesave té ndryshme (si ato né Kishé, si ato jo sakramentale), gé mbartin né vetvete shumé
probleme, plagé, shkatérrime njerézore dhe shpirtérore, depresion, zili, urrejtje, méri, zénka,
grindje, probleme familjare duke shkuar deri né gjykata e pér t€ mos pérmendur pasojat mé
drastike té vetévrasjes apo té vrasjes. Por edhe ngs nuk shkojné deri né kéto pika si divorci dhe
shkatérrimet personale e familjare gé ai sjell pas, mund té vazhdojné té martuar me njéri tjetrin,
edhe vite té téra, por duket sikur nuk jané té martuar, sikur nuk kané njé njeri prané gé i do dhe i
mbéshtet, me té cilin té ndajné jetén, problemet, shqgetésimet, fitoret dhe réniet e jetés. Duket
sikur jetojné né njé shtépi, por ndihen vetém, ndihen sikur tjetri éshté prezent vetém fizikisht dhe
jo edhe shpirtérisht. Ka moskuptime, kegkuptime, mosmarrévéshje, tension, zénka, uléritje,
bértitje, akuza, ndjenja faji dhe gjéra té tilla g&¢ mund té béhen edhe té pérditshme, dhe piké pas
pike, béjné té mbushet kupa. Vijné atéhere Iéniet mbas dore, harresat, moskokécarjet deri né
tradhti dhe né ndarje e divorc. Si ka mundési, a thamé qé Jezu Krishti e ka krijuar martesén pér
shenjtérimin e dy bashkéshortéve, si ka mundési qé kemi kaq pak bashkéshorté/e té shenjté né
kété boté? Uné léviz kokén rreth e rrotull dhe ss'mundem as t'i numéroj né gishtat e dorés ata



bashkéshorté jo té shenjté, por qé i afrohen sadopak, nga larg fare, shenjtérisé! Si ka mundési, a
funksionon ky Sakrament?

Po. Té mos ja Iémé fajin Sakramentit, se nuk ka asnjé faj i shkreti! Sakramenti i Martesés e ka
fuginé e vet dhe asnjé nuk ja léviz dot, sepse éshté njé mjet hiri specifik, sikurse kemi théné. Pra,
hiri gé ne marrim népérmjet kétij Sakramenti shérben pikérisht pér té na dhéné njé ndihmé
"extra" kur na dalin pérballé probleme, situata dhe tundime si ato té lartpérmendurat, por edhe
shumeé té tjera té ndryshme. Na jep forcé, kurajo e durim né tundimet e véshtirésité e jetés, pér té
pérballuar jetén bashkéshortore dhe familjare né ményrén mé té miré, mé té shenjté t¢ mundshme,
ashtu si¢ do Zoti pér ne. Por, hiri na ndihmon dhe éshté e pamundur gé té mos na ndihmojé, se
pér kété puné éshté, puna éshté a e kemi marré kété hir apo jo? Po si nuk e kemi marré tani, a
thamé se jané té martuar né kishé? Njé gjé éshté té jené martuar né Kishé né ményré té viefshme,
njé gjé éshté té kené marré hirin e martesés, kété mjet hiri specifik. Kemi folur gjaté pér
ndryshimin midis martesave té vlefshme dhe atyre té ligjshme, dhe kemi théné gé njé martesé
éshté jo e ligjshme kur béhet né ményré té vliefshme, por né gjendje mékati té réndé, késhtu gé
hiri i Sakramentit té Martesés gjen njé pengesé té madhe (mékati i réndé) dhe nuk mund té japé
frytet e tij dhe nuk i jep, derisa té kthehen bashkéshortét né hir té Zotit, duke larguar mékatin e
réndé nga jeta e tyre. Eshté themelore kjo gjé! Ta fiksojmé miré se problemet tona né familje e
me burrin e gruan (se gjithé bota pér kéto probleme ankohet mé shumé) nuk vijné nga kushtet e
jashtme apo nga karakteri e sjellja e keqe e burrit/fémijés/gruas etj por vijné, dmth e kané rrénjén
e tyre shumé mé thellé: kéto gjéra gé ne shikojmé nga jashté nuk jané thelbi i problemit, thelbi i
problemit éshté se nuk jetojmé né hir té Zotit, se nuk kemi hequr mékatin e réndé nga jeta joné
dhe nga martesa joné dhe nuk ja kemi hapur rrugén hirit té Sakramentit té Martesés gé mund té
kemi marré para njé muaji, para njé viti ose para 30 vitesh: nuk ka réndési, nuk éshté kurré voné
pér Zotin!

Eshté dicka e réndé gé té mos i japim réndésiné e duhur hirit t&¢ Sakramentit té Martesés: éshté
sikurse té jemi té ftuar pér darké nga njé njeri gé na do shumé, gé na ka pérzemér, na ka

pérgatitur pjata té mrekullueshme dhe té shijshme nga mé té ndryshmet pér ne, dhe ne ¢a béjmé?
Né vend gé ta falenderojmé dhe t'i hamé , pérbiles t'i shijojmé mé sé miri kéto ushgime, ¢a béjmé?
| péshtyjmé brenda! | afrohemi secilés pjaté dhe Ptuf! Péshtyjmé! Duket dicka e shpifur kjo qé

po them, na e shpifi (shpresoj gé dikush nga ju t€ mos jeté duke ngréné né kéto momente) por
éshté edhe mé e shpifur ajo qé bé&jmé ne duke i mbyllur dyert e zemrés soné hirit té Jezu Krishtit
népérmjet marteses!

Po ashtu, gé hiri i vérteté i kétij Sakramenti, gé si¢ po e shikojmé é&shté ai gé bén "ndryshimin e
vérteté" midis njé martese sakramentale dhe njé lidhjeje té njé lloji tjetér, té funksionojé, té japé
frytet e veta me bollék, duhet gé ata gé jané té thirrur nga Zoti pér t'u martuar, té pérgatiten miré
pérpara martesés, dhe mundésisht edhe pse shumé mé e lehté pér t'u théné se sa pér t'u béré, té dy
sé bashku, burré e grua. Nuk improvizohet Sakramenti i Martesés, por éshté kurorézimi i njé
rrugétimi té dyfishté té béré nga dy individét né komunitetin lokal (famullité ose komunitete té



tjera) me ndihmén e Zotit dhe té atit shpirtéror gé i ndjek. Pra, si¢ e shikojmé, rrénjét e
problemeve qé nxjerrin "kokén™ e tyre mé voné, jané mé té thella. Atéhere dy jané “zgjidhjet":

1. Pér ata gé tashmé jané té martuar né kishé ose bashkéjetojné ose jané martuar né gjendje civile
(jané martuar ashtu "si¢ kané ditur” le té themi) dhe e shikojné se ka dicka gé nuk shkon né
martesén e tyre, qé duan té kapin kéto raste gé Krishti ju ofron, sé pari le té pendohen pér
mékatet e tyre, edhe ato té béra mé pérpara martesés sé tyre dhe le té rregullojné, ngs éshté
nevoja, pozitén e tyre né lidhje me Kishén: pra le té martohen né kishé (me mundésité pérkatése
pér té cilat kemi folur mé sipér). Le té rikthehen késhtu né hir té Zotit, né migési té thellé me
Krishtin dhe t'ja 1éné né doré martesén e tyre Krishtit, ai do ta udhéhegé até sikurse njé pilot i
miré e gon avionin né pikémbérritjen e duhur.

2. Pér ata gé jané akoma té fejuar ose edhe single dhe mendojné té martohen njé dité, té kené
parasysh gé té "rregullojné” situatén e gjendjes sé shpirtit té tyre pérpara Zotit dhe Kishés, duke u
rikthyer né migési me Zotin (pra, né hirin e tij), duke larguar nga jeta e tyre mékatin e réndé dhe
duke jetuar né ményré té tillé gé té arrijné para alterit né ményré té denjé (té paktén pér aq sa
éshté e mundur pér njé krijesé). Té jemi té sigurté qé Zoti do e bekojé njé marteseé té tillé me
fryte e té mira té pérkohshme e té pérhershme. Kété e ka garantuar veté Jezu Krishti.

Kur? Kur ka théné qé Ai gé e ndérton shtépiné e tij (pra, vlen edhe pér martesén) mbi
shkémb (ky shkémb éshté veté Jezu Krishti, migésia me té) e ka té garantuar 100% nga
Krishti qé pavarésisht nga ¢do lloj véshtirésie (té pérfagésuar nga erérat, shiu, pérrenjté)
kurrsesi kjo ndértesé (martesa) nuk do té rrézohet. Pérkundrazi, ai gé e ndérton shtépiné
(martesén) e vet mbi réré (pra mbi dicka jo té géndrueshme dhe e vetmja gjé e géndrueshme né
kété jeté éshté dashuria e Jezu Krishtit) ndértesa do té bjeré pér shkak té provave té shumta gé do
té pésojé. Dhe ja, porsi kjo gytezé antike né Viterbo té Italisé, Kalkata, rreth 40 km larg Romés, e
cila éshté e ndértuar mbi njé shkémb té madh dhe qé edhe pas shumé vitesh, éshté shumé i forté
dhe i sigurté, aq sa tashmé éshté njé qytezé piktoreske e populluar nga njeréz té ndryshém,
sidomos artisté gé vijné té marrin frymézimin e tyre nga pamja magjepsése gé e karakterizon,
edhe ne jemi té thirrur té ndértojmé martesén toné, té ardhmen toné mbi shkémbin e palékundur
té dashurisé sé Hyjit:



"Késhtu, kushdo i dégjon kéto fjalé té€ mia dhe i vé né veprim, mund té krahasohet me njeriun e
urté, i cili e ndértoi shtépiné e vet mbi shkémb. Ra shiu, u cuan pérrenjté, fryné erérat e u
pérplasén pér até shtépi, por ajo nuk u rrézua, sepse i kishte themelet né shkémb. Kurse, ai gé i
dégjon té gjitha kéto fjalé té mia e nuk i vé né veprim, mund té krahasohet me njeriun e marré, i
cili e ndértoi shtépiné e vet mbi réré. Ra shiu, u cuan pérrenjté, fryné erérat dhe u pérplasén pér
até shtépi e ajo u rrézua: rrénimi i saj ge i madh!” (Mateu 7, 24-27)












